
PALLIATIV PLAN for  

  

KONTAKTINFORMASJON: 

Nærmeste pårørende: 

Barn under 18 år: 

Fastlege:  

Koordinator / ansvarlig sykepleier i kommunen:  

Evt. kontakt i spesialisthelsetjenesten:  

 

DIAGNOSER (relevante): 

 

ALLMENNTILSTAND/funksjon: 

  

AKTUELT: 

 

HVA ER VIKTIG FOR DEG NÅ:  

 

RESSURSER / LIVSHISTORIE:  

  

ETISKE FØRINGER / FORBEREDENDE SAMTALER: 

 

HÅP / BEKYMRINGER: 

 

SAMTYKKEKOMPETANSE: 

 

MEDISINSKE FØRINGER / PALLIATIVE TILTAK: 

 

PALLIATIVT SKRIN: 

 

Ved smerter: 

Ved tungpust: 

Ved kvalme: 

Ved angst\uro: 

Ved andre symptom/plager: 

 

OPPDATERT MEDISINLISTE I GERICA/VISMA/COSDOC/PROFIL 

 

Planen godkjent av lege og sykepleier 

Dato   

(fastlege)      (primærsykepleier) 


