
PROGRAM FOR BARN SOM PÅRØRENDE 

FAGDAG 9. februar 2022 

Kl. 08.30 – 09.00 Velkommen – med hilsen fra fagdirektør Jon Anders Takvam 

 

Kl. 09.00 – 11.30 Sorgens har så mange ansikt, form og farge – hvordan gjenkjenne, 

imøtegå og snakke om den? Hvilke verktøy kan vi ta i bruk? 

 Knut Andersen, klinisk sosionom ved poliklinikk for sorgstøtte ved 

Akershus Universitetssykehus 

 

Kl. 11.30 - 12.30 Lunsj 

 

Kl.12.30 – 13.00 «Når livet gjør vondt. Noen betraktende tanker til læring og refleksjon.» 

 Andreas Aas Thorud, filosof og teolog ved SiVHF 

 

Kl.13.00 – 13.45 «Sammen er vi mindre alene" Sorggruppe tilbud i Vestfold, hvilke 

erfaringer har vi gjort oss så lang.  

Ole Hafell, diakon Den norske kirke og leder for sorggruppen i 

Vestfold 

 

Kl.13.45 – 14.00 Pause 

 

Kl.14.00– 14.40 Atferdsendring hos barn – sykdom eller ubearbeidet sorg? Når barn og 

unges sorg og tap ikke blir tatt på alvor, møter vi den igjen i BUPA med 

spørsmål om utredning. Tanker og refleksjoner relatert til dette.  

Reidar Hjermann, Psykologspesialist inntaksteam, barne- og 

ungdomspsykiatrisk avdeling (BUPA Vestfold)  

 

Kl.14.40 – 15.00 «Ta tiden». En sønns beretning om far sykdom og død fortalt gjennom 

egne fotografier.  

Noah Gylver, unge lovende fotograf og student. 

   

Takk for i dag og vel hjem 


