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Hva er innafor? Når pasienten er på sykehuset
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Inkludere pasient

Inklusjon pasient

Fylle ut 
skjema

Sende beskjed om 
at pasient er 

inkludert i Hva er 
innafor? (PLO til 

sykepleietjenesten)

Lage pasientmappe 
med skjema og 

informasjon til pasient 
og personell, informere 

pasient og materiell i 
utreisekonvolutten

Testkoordinator
sykehus

Lege sykehus
Testkoordinator

sykehus

Videreformidle 
beskjed om at 

pasient er inkludert 
til aktuelle 

testkoordinatorer

Pasientkoordinator i 
kommunen

Lege 
sykehus

Testkoordinator
sykehus

Sette tidspunkt for 
videokonsultasjon 

(mellom 1230 - 
1500) og sende 

dette i PLO

Testkoordinator 
sykehus

Samstemme 
legemiddellista

Lege eller annen 
sykehus

Varsel om inkludert pasient Klinisk vurdering og avtale om videokonsultasjon  Informasjon

Samtale i morgenmøtet: 
har vi pasienter som kan 

inkluderes i Hva er innafor 
i dag?
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Hva er innafor? Når pasienten er i kommunehelsetjenesten
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Pleier kommunehelsetjenesten
Lege/testkoordinator sykehus og pleier i 

kommunehelsetjenesten. 

Skrive 
dagbok

Utføre målinger fortløpende og etter plan. Ved tegn til negativ utvikling av 
sykdomsforløpet: beslutte og iverksette tiltak.

Skrive 
dagbok

Testkoor
-dinator 
sykehus 

Pleier kommunehelsetjenesten

Testkoor
-dinator 

kommune

Motta og informere pasient Videokonsultasjon Måle og følge opp
Måle og 

følge opp

Pasient ankommer
Skjema 

dokumenteres i 
Gerica

Tiltaksplan lages 
basert på skjema

Videokonsultasjon 
registreres som 

tiltak

Samtale med 
pasient

Videokonferanse 
gjennomføres

Konferansen 
dokumenteres i 
DIPS/direkte i 

tiltaket i Gerica 

Dato utløper
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