
Informasjon som bør noteres om hver nærkontakt 

Personopplysninger: 

 Fullt navn

 Adresse

 Telefon og/eller andre kontaktdetaljer

 Alternative kontaktdetaljer

 Fødselsdato

 Kjønn

 Yrke (for å kunne identifisere helsearbeidere eller andre risiko-yrker)

 Forbindelse til bekreftet tilfelle

Sannsynlig sted for hvor kontakt skjedde mellom indekstilfellet og nærkontakten: 

• Privat husstand

• Arrangement - privat (vennelag, fester, familiemiddager)

• Arrangement - offentlig (konserter, teater, opera osv)

• Jobb/universitet - arbeidstid/skoletid for de over videregående, inkludert lærere og andre ansatte i 
skole/barnehage/helseinstitusjon

• Helseinstitusjon - kun beboere

• Barnehage/skole - barn i barnehage og grunnskole

• Organisert fritidsaktivitet

• Serveringssted/bar/utested

• Reisefølge

• Ukjent - Når det er undersøkt, men ikke avdekket/er helt ukjent

• Annet - alt som ikke gå rinn under de andre kategoriene for eksempel: frisør, treningssenter, butikk, hos 
fysioterapeut, lege, hudpleie osv.

• Dato for siste kontakt

• Kontakthyppighet og varighet

• Annet som har betydning for kontaktens sårbarhet

Vurdering av kategori: 

 "husstandsmedlemmer eller tilsvarende nære"

 "andre nærkontakter


