TIRSDAG 6. DESEMBER ONSDAG 7. DESEMBER

09.30 - 10.30 Aldring i Norge — muligheter og begrensninger 09.00 - 10.30 Parallelle sesjoner
10.30 - 11.00 Pause Rom 1 — Omsorg ved livets slutt: parerende og frivillige
: : Rom 2 — Utviklingshemning og aldring
11.00 - 12.15 Diagnostikk av demenssykdommer Rom 3 — Oppfelging av eldre personer med skrepelighet

1215 12 30 Leon Jamerstipendutdaling Rom 4 — Sosial isolasjon, selvmord og samarbeid

12.30 - 13.30 Lunsj 10.30 - 11.00 Pause

13.30 - 15.00 Parallelle sesjoner thob 1 A0 ESEilisila seslener
: oo s Rom 1 — Aldring og rus
Rom 1 — Fysisk aktivitet Rom 2 — En akkurat passe dose

Honic | SennaRCEtE s p s - legemiddelbehandling av eldre
Rom 3 — Kjennsperspektiver pa eldre menneskers helse Rom 3 — Brukermedvirkning

Rom 4 — Familie og sosialt nettverk i eldre ar Rom 4 — Parkinsons sykdom og demens med

15.00 - 15.30 Pause Lewy-legemer — hva skjer?

12.30 - 13.30 Lunsj

15.30 -17.00 Parallelle sesjoner

Rom 1 — Gode lavterskelstilbud for & opprettholde 13.30 - 15.00 Veien inn og ut av sykehus — hvor gar den eldre pasienten?

funksjon og helse 15.00 - 15.30 Pause
Rom 2 — Kultur hele livet
Rom 3 — Sex over 60 15.30 - 15.40 Huskeprisen 2022 Prisutdeling
Rom 4 — God helse i eldre ar i livslepsperspektiv
15.40 - 16.30 Hvordan hjelpe hjelperne

16.30 - 17.00 Helt apent med Ivar Dyrhaug og Ingebrigt Steen Jensen




