
DØGNOMRÅDE 3 - LUNGEMEDISIN

Diagnoser

• KOLS

• Lungekreft og Mesoteliom 

• ALS

• Astma

• Sarkoidose

• Lungefibrose

• Pneumothorax

• Pneumoni

• Respirasjonsvikt type 1 og 2

• Pneumonitt

• Covid - 19

• Cystisk fibrose

• Lungeemboli

• Pulmonal hypertensjon

• Lungeabscess 

• Sepsis

Oppgaver 

• Behandler KOLS eksaserbasjon

• Tverrfaglig kartlegging og utredning  

• Innleggelse og drenasje av pleuradren og 
thoraxdren

• Utredning, behandling og lindring av 
lungekreftpasienter 

• Behandling av akutt og kronisk respirasjonssvikt 
med NIV og highflow

• Tilpassing av hjemme-NIV og hjemmerespirator 

• Intrapleural behandling og Thopaz drenasje

• Transcutan CO2 måling 

• Mottak av lobektomerte pasienter fra OUS

• Lungefysioterapi 

• Forberede til bronkoskopi og Ebus 

Kjære student. 
Velkommen til Lungeavdelingen. Døgnområde 3 ligger under 
avdeling for lungemedisin i Sykehuset Østfold. Avdelingen 
inkluderer også lungepoliklinikken (Kalnes og Moss)
Lungemedisinsk avdeling tar imot akutte og elektive 
innleggelser og har ansvar for utredning og behandling av 
pasienter med forskjellige lungesykdommer og lungekreft.  
Dere er velkomne til å hospitere på lungepoliklinikken ved 
nærmere avtale. 

Første dag i praksis møter dere på døgnområde 3 ved 
sekretærskranken kl 09:00. Avdelingen ligger i grå sone i 2 etg. 
Studentansvarlig vil møte dere første dagen. 
Første dagen bruker vi på å bli bedre kjent med hverandre og 
avdelingen. Vi ordner tilganger til IKT og garderober. Vi setter 
oss ned å gjør ferdig turnusen deres, det er derfor viktig at 
dere på forhånd har notert dager og helger dere ikke kan 
jobbe. 

Ved spørsmål kontakt studentansvarlig 
Marika B Paltto på tlf 95245791. 


