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Nyhetsbrev 
 
Håper alle har hatt en fin sommer! 
 

Vaksinasjon 
 
Oppslutningen om koronavaksineringen er svært høy. Nasjonalt er 87,4 % av befolkningen over 18 
år vaksinert med en dose. I Færder kommune har 90 % av innbyggere over 18 år fått en dose og 
52,5 % fått to doser. 
Kommunen vil i uke 34 motta ca 5000 koronavaksiner, og alle som er født i 2003 eller tidligere vil i 
løpet av uke 35 ha fått tilbud om 2 doser. 
 
Vaksine til barn-ungdom i alderen 12-17 år med alvorlig grunnsykdom 

 
FHI anbefaler nå at barn og ungdom med særlig alvorlig grunnsykdom får tilbud om vaksine og vi har 

vaksinert noen barn.Tilbudet gjelder fra fylte 12 år. Det er bare vaksinen fra BioNTech/Pfizer (Comirnaty) 
som per nå er godkjent. 

 
Dette gjelder først og fremst barn og ungdommer som har alvorlige og komplekse nevrologiske sykdommer 
eller medfødte syndromer. Andre tilstander med særlig høy risiko kan vurderes individuelt etter særskilt 
anbefaling fra barnelege. Andre sykdommer er som hos voksne:  
  

• Organtransplantasjon  

• Immunsvikt (gjelder alvorlig/medfødt immunsvikt, ikke immunsuppresjon per se)  

• Hematologisk kreftsykdom siste fem år  

• Annen aktiv kreftsykdom, pågående eller nylig avsluttet behandling mot kreft (spesielt 
immundempende behandling, strålebehandling mot lungene eller cellegift)  

• Nevrologiske sykdommer eller muskelsykdommer som medfører nedsatt hostekraft eller 
lungefunksjon (for eks. SMA, Duchenne og cerebral parese)  

• Downs syndrom  

• Kronisk nyresykdom eller betydelig nedsatt nyrefunksjon  

 

Har dere barn som faller under de ovenfornevnte kriteriene kan det sendes dialogmelding til: 
 

• Vaksinasjon Covid-19 Færder kommune ( HER id 157511) 
• Vaksinasjon Covid-19 Tønsberg kommune (HER id 156452) 
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Nyansatte leger 
 

• Legekontoret på Tjøme: Maria Slyngstad 
• Vestskogen medisinske senter: Goran Draskovic 
• Villa smidsrød: Theodora Thorarinsdottir 
• Tjøme omsorgsenter + helsestasjon: Christin Pettersen 
• Smidsrød helsehus 50 %: her har man ikke fått ansatt lege, men har vikar frem til nyttår 

 

Nye 0-hjemler 
 

• Tinghauglegene. 0-hjemmel utlyst.De resterende 3 legene ønsker åredusere sine lister 
• Bellevue helsesenter: Legene ønsker å redusere sine lister og utlyse 0-hjemmel der 

pasienter kan overføres 
• Vestskogen medisinske senter har tidligere gitt uttrykk for ønske om 0- hjemmel 

 
Det er flere leger som ønsker å redusere sine lister, og det er få ledige plasser hos fastlegene i 
Færder. 
Vi må derfor på ALU neste uke beslutte hvor mange 0-hjemler som skal utlyses og hvor de skal 
lokaliseres. 
 

Nytt tilbud fra sidebygningen fra 2. august til 31.desember 
 
Personer kan bli hentet og kjørt hjem igjen for å delta på de ulike lavterskeltilbudene ved 
sidebygningningen. Dette er gratis og uten vedtak. Tilbudet starter opp i august og varer kun ut 
året. Dette er et prosjekt finansiert av tilskuddsmidler fra Helsedirektoratet, hvor målet er 
gjenåpning, etablering og tilpassing av tjenestetilbud på grunn av smittevernhensyn i forbindelse 
med koronapandemien.  
Målgruppe: mennesker over 20 år bosatt i Tønsberg eller Færder som har utfordringer innenfor 
psykisk helse og rus.  ( se vedlegg ) 
 

Implementering av palliativ plan i kommunehelsetjenesten  
 
Et viktig arbeid for palliative pasienter er å få implementert palliativ plan i kommunene. Fastlegene 
har her en viktig rolle. 
 
Dere bør alle gå inn på kompetansebroen og ta en titt på det som ligger der. Det vil gi en forståelse 
for verktøyet.  
Jeg vil invitere kreftkoordinator Nina Ulfsten til nærmere orientering om bruk av verktøyet 
 
https://www.kompetansebroen.no/article/digital-plan-til-pasienter-i-palliativ-fase?o=vestfold 
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