
Torsdag 9. februar 2023
Fredag 10. februar 2023

Kreft i allmennpraksis 
– fra forebygging til palliasjon



Med forbehold om endringer

Kursprogram                           Torsdag 9. februar 2023

08.00 - 08.15  Registrering

08.15 - 08.30  Velkommen 
   v/ møteleder

08.30 - 09.15  Kreft i Norge - Status i dag. Forventet utvikling
   v/ Giske Ursin, direktør Kreftregisteret

09.15 - 09.20  Pause

09.20 - 10.20  Hvordan virker kreftsceening? 
   v/ Solveig Hofvind. Kreftregisteret

10.20 - 10.35  Pause

10.35 - 11.35  Symptomlindring 
   Generelt om symptomlindring og spesielt om kvalme, obstipasjon og  
   dypsnoe
   v/ Nina Aass, Regional kompetansetjeneste for lindrende behandling, 
   helseregion sør-øst, Oslo universitetssykehus. Professor UIO

11.35 - 12.20  Lunsj

12.20 - 13.05  Palliativ strålebehandling  
   v/ Esten Søndrol Nakken, overlege Avdeling for kreftbehandling,   
   Oslo universitetssykehus

13.05 - 13.10  Pause

13.10 - 14.40  Smertebehandling av kreftpasienter  
   Foredragsholder kunngjøres senere

14.40 - 14.55  Pause

14.55 - 15.50  Akutt onkologi
   v/ Nina Aass, Regional kompetansetjeneste for lindrende behandling,  
   helseregion sør-øst, Oslo universitetssykehus. Professor UIO

15.50 - 16.00  Pause

16.00 - 16.45  Samhandling                                                                                            
   v/ Heidi Lidal Fidjeland, fastlege Søgne Legesenter

16.45   Avslutning



Med forbehold om endringer

Kursprogram              Fredag 10. februar 2023

08.30 - 09.20  Økonomiske rettigheter og andre muligheter for pasienter med   
   palliative behov og deres pårørende 
   v/ Caroline Steen Abrahamsen, sosionom, Regional 
   kompetansetjeneste for lindrende behandling, helseregion sør-øst,   
   Oslo universitetssykehus

09.20 - 09.30  Pause

09.30 - 10.30  Pykiske aspekter - delirium og depresjon
   v/ Tone Skaali, Avdeling for psykososial onkologi,     
   Oslo universitetssykehus 

10.30 - 10.45  Pause

10.45 - 12.00  Den helbredede pasienten - om kreftoverlevere
   v/ Cecilie Essholt Kiserud, seksjonsleder Nasjonal kompetansetjeneste  
   for seneffekter etter kreftbehandling, Oslo universitetssykehus

12.00 -13.00  Lunsj

13.00 - 14.00  Den kroniske kreftpasient 
   v/ Hege Oma Ohnstad, overlege Avdeling for kreftbehandling,   
   Oslo universitetssykehus

14.00 - 14.15  Pause

14.15 - 15.15  Forebygging 
   v/ Sigbjørn Smeland, klinikksjef Kreftklinikken, Oslo universitetssykehus

15.15 - 15.30  Avslutning

15.30   Slutt
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