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Prinsipper som er lagt til grunn i revisjon av 

samarbeidsavtalene: 
 Pasientfokus

 Unngå gjengivelse av tekst flere steder

 Innholdet i samarbeidsavtalene holdes på overordnet nivå

 Innhold som kan ha behov for hyppigere revisjon bør beskrives i vedlegg

 Eventuell delegering av myndighet til å revidere vedlegg må beskrives

Det er sett til avtaler laget i andre Helsefelleskapsområder- spesielt til Vestre Viken HF

Helsedirektoratets høringsutkastet til revidert veileder er hensyntatt.



Prosess:
• Overordnet samarbeidsavtale 

Godkjent i SSU 02.02.23

Vedtatt i Styret i SiV og i alle kommunestyrene vår 2023.

• Avtale samarbeid om beredskap

Godkjent i SSU 02.02.23

Vedtatt i styret i SiV og i alle kommunestyrene vår 2023.

• Delavtale Kompetanse utdanning og forskning

Utkast presentert for SSU 02.02.23

Utkast behandlet i FSU-KT 09.03.23, ny høringsrunde

Revidert utkast behandlet i FSU-KT 20.04.23

Enighet om utkast i SSU 01.06.23

Sendes til behandling i styret i SiV og i kommuner

Erstatter nåværende avtale:
g- retningslinjer for kunnskapsoverføring og   
informasjonsutveksling, og for faglige nettverk 
og hospitering
h- Samarbeid om forskning, utdanning, praksis 
og læretid
j- samarbeid om IKT-løsninger lokalt



Samarbeid helhetlig pasientforløp
Hovedintensjonen med revisjon av delavtalene er å i større grad synliggjøre samhandling for at pasientene skal 
oppleve helhetlige og sammenhengende tjenester, uavhengig av diagnose.

Delavtalen samarbeid om helhetlig pasientforløp omhandler tematikk som per nå er omtalt i følgende delavtaler:

• a- Om partenes ansvar

• b- Om henvisninger til og innleggelser i sykehus

• c- Retningslinjer for utskriving fra sykehus 

• e- Retningslinjer for samarbeid i tilknytning til habilitering, rehabilitering og lærings- og mestringstilbud

• f- Om planer for akuttmedisinsk kjede og øyeblikkelig hjelp døgnopphold (ØHD)

• -Samarbeid om jordmortjeneste

• k- Om forebygging

• Nytt krav: Samarbeid om ytelse av helse- og omsorgstjenester til barn og unge med sammensatte vansker og 
lidelser, og som derfor mottar tjenester fra begge forvaltningsnivåene. HOL, §6-2, pkt.13



FSU-KT 
12/1

FSU-KT
9/3

FSU-KT
20/4

Utkast 
avtale

Versjon 1 
høring til 1/3

7 innspill

Versjon 2 
m/vedlegg 
frist 12/4 Møte og 3 

innspill

Versjon 3
Frist 12/5

SSU 2/2

SSU 1/6

In
tern

 fo
ran

krin
gs-p

ro
se

sser alle sted
er

AU
11/5

Endelig 
utkast



Enige om det meste
Uenigheten handler om pkt. 4, Tidsfrister knyttet til samhandling om utskrivningsklar pasient. 

Tidsfrister er beskrevet i gjeldene samarbeidsavtale c) Retningslinjer for utskriving fra sykehus, s.4: 

1. Melding om utskrivningsklar pasient skal gis kommunen mellom kl. 08.00 – 15.30. 

2. Ved varsling mellom kl. 08.00 – 13.00 inntrer betalingsplikten samme dag. Ved varsling etter kl. 13.00 inntrer 
betalingsplikten dagen etter. 

3. Kommunen må bekrefte innen kl. 14.00 om de tar imot pasienten. 

4. Pasienter kan meldes utskrivningsklare lørdag, søndag og hellig - / høytidsdag dersom pasienten allerede har et 
tilbud på sykehjem eller i hjemmetjenesten og hjelpebehovet er uendret. 

5. Pasienter kan ikke meldes utskrivningsklare på lørdag, søndag og hellig -/ høytidsdag når hjelpebehovet er vesentlig 
endret / det må etableres et nytt og omfattende tjenestetilbud og dette ikke er kjent og varslet før kl. 13.00 på fredag 
/ virkedag før hellig / høytidsdager. 

6. Pasienter skal overføres til kommunen så tidlig som mulig og fortrinnsvis innen kl. 17.00.



Vedtak i SSU 1/6-23:

Alt.1: Behandling av delavtale samarbeid om helhetlig pasientforløp med vedlegg utsettes. 

Delavtale a), b), c), e), f) og k) videreføres og nytt krav pkt. 13 er ikke ivaretatt.

Videre prosess:

Det nye Faglige Samarbeidsutvalget (FSU) vil fortsette arbeidet med delavtalen høsten 2023.


