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Opplaering

Veiledning

Undervisning
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Alt helsepersonelli Ahus sitt
opptaksomrade

- Sykehjem

- Hjemmetjeneste
- Omsorgsbolig

- KAD

- Fastlege




Vare mal er a:

Sikre gode behandlingsforlgp for
pasienten

* Yte tiltak til riktig tid, sted og niva
* (@ke samarbeidet og
kompetanseoverfgringen mellom

kommunene og Ahus

* Trygge helsepersonellet som skal
ivareta pasienten

e Bidra til lik praksis
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Intern
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Praktisk opplaering/bistand i sykepleiefaglige
prosedyrer

- Sentrale venekatetre

- Nasogastrisk sonde

- Gastrostomisonder (PEG)

- Ascites-/pleuradrenasje

- Kateter (suprapubisk, nefrostomi, permanent)
-Sar

-+

Opplaering i bruk av medisinteknisk utstyr

- Infusjonspumper
- Ernaeringspumper
- Portable sug

- CPAP/BiPAP

- CADD smertepumper
- +++
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telefonnummer de
kan ringe ved
spersmal og
problemer.

°F v
i —
Henvendelse Ambulering Opplaring/ Kompetanseheving Dokumentasjon
veiledning
Ahus eller Det innhentes Medbringer Mater Helsepersonellet Oppdraget
kommunehelse- informasjon og aktuelle helsepersonellet S'HEF_'EIE" med en registreres som
tjenesten tar |:> tilses at prosedyrer og hjemme hos p.mlmsk en poliklinisk
kontakt per ngdvendig bruksanvisning. pasienten eller pa EIENNOMEANE, konsultasjon og
telefon. utstyr er bestilt Evt. henter helseinstitusjonen WEE:‘TI'EE o det blir skrevet
eller skt om. utstyr BHM. RrosEdyrer og journalnotat i

DIPS.
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Oppleeringsfilmer

- et digitalt verktgy for praktisk utfgrelse av sykepleieprosedyrer

bandasje
ange med treveiskran
. festeanordninger

Det forste jeg begynner & gjore
er & ta av den gamle bandasjen.
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Blodtransfusjon utenfor sykehus

- et tilbud til alle institusjoner i Ahus sitt opptaksomrade
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Digitale undervisningswebinarer

Undervisningswebinarer

Ambulerende sykepleieteam Ahus
&
Kompetansebroen Ahus

. UNIVERSITETET
ose AKERSHUS UNIVERSITETSSYKEHUS 1 0SLO

Gratis tilbud til alt helsepersonell i

kommunene og Ahus
Forelesere fra Ahus

Pamelding pa Kompetansebroen
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Kontaktinformasjon

Telefon: 95 78 17 89
Mandag til fredag: 08.00-16.00
Telefontid: 09.00-15.00
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ahus.no -

MENNESKELIG NAR, FAGLIG STERK

/Lik 0SS pa Facebook:\

Ambulerende
sykepleieteam
ved Ahus
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Folg oss pa
instagram:
ambulerendesyke
pleieteam_ahus
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QR-kode til vare

oppleeringsfilmerpa
Kompetansebroen
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