
 

Invitasjon til fagdag om samarbeid rundt ALS pasientene 
Denne fagdagen er tenkt for de i kommunen og på sykehuset som jobber direkte med/er faglig ansvarlige 
for denne brukergruppen som: hjemmetjenesten, tildelingskontoret, koordinator / kreftkoordinator, fysio- 
og ergoterapitjenesten. 
 
Målet med fagdagen:  
Finne «suksessfaktorer» for samarbeid på tvers av linjene slik at vi sammen kan gi gode tjenester til denne 
pas gruppen i sykdomsforløpet. 
 
Tid: 5. april 2024 - kl. 08.30 -15:30 - Sted: Plenumsal 1 SØ Kalnes  
Avgift: Gratis 
 
Frist for påmelding 13. mars 
Leder av fagdagen: Erika Hallerstig overlege nevrologi/ALS team og Beate Bertheau Johannessen, 
spesialergoterapeut/ALS team 
 

Tid Program Foredragsholder 

08:45 - 09:00 Registrering og kaffe - utenfor Plenumsal 1  

09:00 - 09:10 Velkommen og kort presentasjon av dagen Beate Bertheau Johannessen og 
Erika Hallerstig  

09:10 - 10:00 Hvordan arbeider ALS teamet på SØ? 
De ulike faggruppene i ALS - teamet 
presenterer seg og sine oppgaver: 

 Nevrolog, lungelege, sykepleier, 
fysioterapeut, ergoterapeut, logoped 
og klinisk ernæringsfysiolog. 

 Noen erfaringer fra teamet på SØ 

ALS - teamet SØ  
 

10:00 - 10.15 Pause  

10:15 - 11.00 SØ: Faginfo ALS  
Utredning, diagnostisering og behandlings-
muligheter for denne pas gruppen 

Erika Hallerstig, overlege på 
Nevrologisk avdeling SØ og 
Morten Tangen, overlege 
Lungeavdelingen SØ   

11:00 - 11:15 Pause  

11:15 - 11:45 Palliasjon ved ALS 
 

Senter for lindrende behandling 
(SLB) SØ 

11:45 - 12:30 Lunsj  

12:30 - 13:10  Hvordan ivareta helsepersonell som arbeider 
med denne pasientgruppen 

Maria Lortentzen-Spydevold 
Sykehusprest SØ 

13:10 - 13:20 Pause  

13:20 - 14:00 Erfaringer fra ALS forløp i kommunene Representanter fra Fredrikstad 
kommune og Moss kommune 

14:00 - 14:20 Intro til rundebordsdiskusjoner:  

 Kan vi lage en anbefaling på gode forløp 
og samarbeid på tvers av linjene? 

Beate Bertheau Johannessen 

 Frukt og kaffe  

14:20 - 15:00 Rundebordsdiskusjoner  
 

En fra ALS-teamet leder hvert bord 

15:00 - 15:30 Oppsummering  
av rundebordsdiskusjoner og fagdagen. 

 

 Takk for i dag og vel hjem   
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