Fagdag for samhandling, friskliv, laering og mestring i @stfold

Et samarbeid mellom kommunene og Sykehuset @stfold |

Likeverdige helsetjenester
— a gi likt gir ikke alltid likeverd

Tid: Fredag 8. mars 2024 kl. 8:30
Sted: Lisleby Samfunnshus, Sgren Klaeboes vei 10, 1617 Fredrikstad

Nettverk for friskliv, laering og mestring i @stfolds kommuner inkludert Vestby, og Sykehuset
@stfold arrangerer fagdag sammen med Statsforvalteren i Oslo og Viken.

Program

08:30 - 09:00 Registrering og mingling med kaffe/te

09:00 — 09:05 Velkommen og praktiske opplysninger

09:05 —10:05 Lovverk, normer og gode praksisfortellinger
Frgydis Sund, seniorradgiver fra Likestillingssenteret innleder dagen.

10:05 -10:15 Benstrekk

10:15-12:00 Den kulturbevisste terapeuten — helsearbeid i et kulturelt og sosialt
mangfoldig samfunn

(inkl. pause) Zemir Popovac, psykologspesialist ved Favne psykologbistand

12:00-12:30 LUNSJ

12:30-13:30 Brukerhistorie — erfaringer som pasient, helsepersonell og tolk
Pari Rasul Mohammed, organisasjonen Kurdish women rights

13:30-1345 Benstrekk

13:45 14:30 A kunne snakke pg sitt hjertesprak — erfaringer fra laerings- og
mestringskurs med bruk av tolk
Helene Midtvedst, spesialradgiver/spesialfysioterapeut, Likeverdige
helsetjenester, Vestre Viken helseforetak og Liv Rognerud Eriksson,
fagsykepleier, Leering og mestring, Diakonhjemmet sykehus.

14:30 — 14:45 Avslutning; informasjon og vel hjem

Meld deg pa via kompetansebroen:
Likeverdige helsetjenester - a gi likt gir ikke alltid

likeverd - Kompetansebroen

Gratis fagdag!

Fgrstemann til mglla!

Ved spgrsmal om fagdagen, kontakt oss pa e-post:

Vi serverer luns;j,
kaffe og te @)

ragnhild.gilberg@vestby.kommune.no
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