Velkommen til Mgteplass Oslo
En arena for utvikling av medisinsk samhandling i hovedstadsomrddet

Mgteplass Oslo

Tema: Identitet og seksuell helse - nytt og nyttig om fag og samarbeid

Tid: Onsdag 7.februar 2024 kl. 16.30 — 20.00. NB! Servering starter kl. 16.00
Sted: OUS, Ulleval, bygg 25, laboratoriebygget, Grgnt auditorium
Pamelding: Alle arrangement - Kompetansebroen _(Det kreves pamelding for & fa kursbevis!)

Pris: Gratis

Godkjenninger: De oppsatte mgtene er tellende med 4 timer pr gang som mgteserie til
videre- og etterutdanningen i allmennmedisin - totalt 16 timer/poeng. Det er en
forutsetning at man deltar i minst 6 timer per 12 maneder.

Kursbevis: Utstedes i samarbeid med Oslo legeforening etter arets siste kurs.

Kursledere: Hanne Moen Undlien, fastlege Vinderen Legekontor og Neelam Anjum,
Bydelsoverlege Frogner bydel

Nasjonal faglig retningslinje for helsetjenestetilbud til personer med kjgnnsinkongruens
16.30- 16.55: Nasjonal faglig retningslinje for helsetjenestetilbud til personer med
kjpnnsinkongruens

Ved Toril Kolds, Seniorradgiver, Avdeling spesialisthelsetjenester, Divisjon Kvalitet og forlgp,
Helsedirektoratet

Utredning og behandling av kjgnnsinkongruens

16.55- 17.30: Paradigmeskiftet, kjgnn og seksualitet

Ved Ingun Wik, Avdelingsleder, Helsestasjon for kjgnn og seksualitet, HKS. Psykoterapeut og
spesialist i sexologisk radgivning (NACS).

PAUSE 17.30- 17.45

Utredning og behandling av kjgnnsinkongruens fortsetter

17:45-18.00: Utredning og behandling av voksne

Ved Anja Pahnke, psykologspesialist, Nasjonal behandlingstjeneste for kjgnnsinkongruens,
ous

Megteplass Oslo er forankret i Strategisk samarbeidsutvalg


https://www.kompetansebroen.no/alle-kurs?o=ahus

18.00-18.15: Barn/unge teamet (KID teamet)
Ved Anne Waehre, overlege og spesialist i barnesykdommer, Nasjonal behandlingstjeneste for
kignnsinkongruens, OUS

Helsetjenestetilbudet til personer med kjgnnsinkongruens
18.15-18.45: Spgrsmal, kommentarer og refleksjoner fra salen til Hdir, HKS og Nasjonal

behandlingstjeneste for kisnnsinkongruens

18.45-19.00 Pause

Seksuell helse

19:00-19.45: Hvordan snakke med pasienter om seksualitet?

Ved Beate Alstad, Spesialist i sexologisk radgivning(NACS)/Klinisk spesialist i psykiatrisk
sykepleie/ familie terapeut/sykepleierfaglig veileder/veileder i sexologisk rddgivning

19.45-20.00 Spgrsmal, kommentarer og refleksjoner

Vel hjem!

Kursrekken 2024

Onsdag 7. februar: Identitet og seksuell helse
Onsdag 17. april: Kirurgi og prehabilitering

Onsdag 18. september:: Diabetes mellitus

Onsdag 20. november: Nevroutviklingsforstyrrelser

Pamelding via Kompetansebroen: Alle arrangement - Kompetansebroen

Mgteplass Oslo er forankret i Strategisk samarbeidsutvalg


https://www.kompetansebroen.no/alle-kurs/page/2?o=ahus

