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 Velkommen til Møteplass Oslo 

En arena for utvikling av medisinsk samhandling i hovedstadsområdet 

 

 

Tema: Kirurgi og prehabilitering 
 

Tid: Onsdag 17.april 2024 kl. 16.30 – 20.00.  NB! Servering starter kl. 16.00 

Sted: OUS, Ullevål, bygg 25, laboratoriebygget, Grønt auditorium 

Påmelding: Møteplass Oslo: Kirurgi inkludert prehabilitering Kompetansebroen (Det kreves 

påmelding for å få kursbevis!)   

Pris: Gratis  

Godkjenninger: De oppsatte møtene er tellende med 4 timer pr gang som møteserie til 
videre- og etterutdanningen i allmennmedisin - totalt 16 timer/poeng.  Det er en 
forutsetning at man deltar i minst 6 timer per 12 måneder. 
Kursbevis: Utstedes i samarbeid med Oslo legeforening etter årets siste kurs.  
 
Kursledere: Eli Ringstad Skeid, Samhandlingslege Diakonhjemmet Sykehus og  
Kristine Engen Andreassen, Fagsjef Lovisenberg Diakonale Sykehus 
 
Velkommen til «Hode, skulder, kne og tå»  

Hvem vil kirurgene gjerne se? Og litt om de som ikke trenger å komme. 

16.30-17.00 Skulder: Cecilie Piene Schrøder, skulderkirurg Lovisenberg sykehus  

17.00-17.30 Kne/hofte: August Karlseng, LIS3, ortopedisk avdeling Diakonhjemmet sykehus 

 

PAUSE 17.30- 17.45 

17.45-18.15 Tå/fot: Marianne Lund Eriksen, seksjonsoverlege ortopedisk avdeling 

Diakonhjemmet sykehus,  

18.15-18.30: «MR diagnoser» og hvordan vi skal forholde oss til dem, Foredragsholder 

kommer  

 

PAUSE 18.30- 18.45 

https://www.kompetansebroen.no/kurs/moteplass-oslo-kirurgi-inkludert-prehabilitering?o=ahus
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Hvordan best forberede seg til operasjon?   

18.45-19.05: Prehabilitering-prosjekt OUS, foredragsholder kommer   

19.05-19.25: Hva bør vi tenke på før operasjon av eldre?  

Tim Nansen, ortogeriater, Diakonhjemmet sykehus  

19.25-19.45: Hvordan hindre at anestesilegen stopper operasjonen? Ved anestesilege 

Aasmund Godø, avdelingsoverlege, Diakonhjemmet sykehus 

19.45-20.00 Spørsmål, kommentarer og refleksjoner 

 

Vel hjem!    

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Kursrekken 2024 
 
Onsdag 7. februar: Identitet og seksuell helse 
Onsdag 17. april: Kirurgi og prehabilitering  
Onsdag 18. september:: Diabetes mellitus  
Onsdag 20. november: Nevroutviklingsforstyrrelser 

Påmelding via Kompetansebroen: Alle arrangement - Kompetansebroen 

 

Påmeli 

 

 

 

 

https://www.kompetansebroen.no/alle-kurs/page/2?o=ahus

