
 

 
Har igjen gleden av å invitere til 

Samhandlingsforum 
 

11. april 2024 
Inspiria Science senter, Sarpsborg 

 
 

PROGRAM 

Tid Min Tema 

08:30-09:00 30 Registrering  
m/ bevertning (te, kaffe, frukt) 

09:00-09:20 20 Velkommen – hva skjer i Helsefellesskapet Østfold? 
v/ Samhandlingssjefer Lise W. Storhaug og Guro S. Letting 

09:20-10:05 35 Hvordan vil Nasjonal helse - og samhandlingsplan påvirke samhandling i 
helsetjenestene?  
v/ Astrid Nylenna, fagdirektør Helsedirektoratet 

10:05-10:20 15 Pause 

«Slik fordeler vi oppgavene bedre» 

10:20-10:40 20 TØRN-prosjektet i Sarpsborg kommune 
v/ Tonje S. Ringsrød, programleder helse og velferd og Anne Kristine M. Høvik, 
rådgiver 

10:40-11:30  
10 
15 
 
10 
 
15 

Sykehuset Østfolds erfaringer ved oppgavedeling 
Overordnet arbeid med oppgavedeling i SØ, Fiona Skjennem, HR avdelingen  
Oppgavedeling i kirurgisk avdeling, Kristin Tvete, seksjonsleder og Jeanette 
Fladeby, fagsykepleier 
Læringsnettverk og planer fremover i nevrologisk avdeling, Erika Hallerstig, avd. 
sjef nevrologi 
Oppgavedeling i omstilling fra døgnseksjon til psykiatrisk forløpspoliklinikk, Pål 
Dåstøl, avdelingssjef DPS Halden/ Sarpsborg, klinikk for psykiatri 

11:30-12:15 45 Samhandlingslunsj 

«Bruk av teknologi i helsetjenestene» 

12:15-12:40 25 Digital hjemmeoppfølging og egenbehandlingsplan gir bedre helsekompetanse! 
v/ Tonje Myrvold prosjektleder Fredrikstad kommune og Jan Terje Dragvoll 
seksjonsleder Sykehuset Østfold 

12:45-13:00 15 Erfaringer ved bruk av Checkware i klinikk for psykiatri 
v/ Tommy Jørgensen, prosjektleder klinikk for psykisk helsevern 

13.00-13.15 15 Bruk av AI i Sykehuset Østfold 
v/ Jarl Andre Schjerverud, prosjektleder IKT innovasjon, SØ 

13:15-13:30 15 Pause 

13:30-14:10 40 AI i helsetjenesten – hvor er vi og hvor skal vi? 
v/ Benjamin Knox, førsteamanuensis Høgskolen i Østfold  

14.10.14.45  Å skape trygghet i livets siste fase – en felles innsats 
v/ Christiaan Rhodius, geriater 

14:45-15:00 15 Avslutning og vel hjem 

 


