
 

 
 

 

Program 
 

Mingling og kaffe fra kl. 1315 

o Velkommen og innledning 
ved Bente Walter, jordmor i Helseetaten og Hege Strand Mikkelsen, spesialrådgiver i 
Kreftforeningen 
 

o Hvordan kan vi få med kvinnene som ikke deltar i Livmorhalsprogrammet? 
Mer enn 190 000 kvinner i Norge, nesten 23 000 kvinner i Oslo, har ikke tatt 
livmorhalsprøve på 10 år eller mer. Hva skal til for å få flere av dem med, og hvilken rolle 
kan jordmødre ha for å få dette til? Betydningen av HPV-test som primær testmetode i 
screeningen, hva er viktig ved prøvetagning og status for HPV hjemmetest.  
ved Ameli Tropé, gynekolog og leder av Kreftregisterets Livmorhalsprogram 
 

o Erfaringer med #sjekkdeg-kampanjer fra jordmortjenesten i bydel Vestre Aker og bydel 
Alna. Hvordan planlegge og gjennomføre en kampanje? 
ved Helene Hjerkinn Amundsen, jordmor i bydel Vestre Aker og Meike Joester og Silje 
Aspehjell, begge jordmødre i bydel Alna 
 

o Samhandling mellom fastlege og jordmor. Fastlegens perspektiv.  
ved Navdeep Kaur, fastlege Østensjø legesenter 
 

o #sjekkdeg-kampanjen handler om å få flere kvinner til å ta livmorhalsprøve. Kort 
orientering om kampanjen, hva som finnes av materiell og hvor du finner det. 
ved Mona Stensrud, spesialrådgiver i Kreftforeningen 
 

o Dialog og spørsmål      
 
 
 

                                                                                                 


