
 

 

 

 

 

 
Møteinnkalling/agenda 
Samarbeidsforum psykisk helse for barn og ungdom - Diakonhjemmet sektor   
 
Tidspunkt:  Torsdag 16. mai 2024 kl. 14:00 – 15.30 
Møtested: Diakonhjemmet sykehus (DS), Møterom Administrasjonen, 3. etasje 
 
Deltakere: 

Bydel Frogner Enhetsleder helse, barn og unge, Toril Berg Rønning 

Enhetsleder barnevern, Benedikte Selsing 

Bydel Ullern Seksjonsleder helse barn og unge, Nina Riis 

Seksjonsleder barnevern, Anita Berg 

Bydel Vestre Aker Fung. avdelingsdirektør for tjenester og forvaltning, Jorunn Botten 

Enhetsleder barn og unge, Edith Aars 

BUP Vest, Diakonhjemmet 
Sykehus (DS) 

Avdelingsleder, Trude Fixdal 

Fagutviklingsrådgiver/psykologspesialist Jonas Paulsen 

Brukerutvalget, DS Brukerrepresentant Lene Midtsundstad 

Ungdomsrådet, DS Brukerrepresentant Sara Isabella Hauge Engesæth  

Samhandlingslege, DS Fastlege Eli Ringstad Skeid 

Utdanningsetaten Seksjonssjef i PPT grunnskoleavdelingen, Ellen Lund 

Barne- og familieetaten Institusjonssjef, Ringen akuttinstitusjon, Rolf Krokene 

Helseetaten  Psykologspesialist, Ragnhild Hodne Mjanger 

 
Koordinator LSU-DS:  Fagsjef samhandling, DS, Therese Mjåtveit  

 
Sak nr.  Saksliste Ansvar Tidsplan 

1/2024 
(O) 

Velkommen! 
- Deltakerne presenterer seg og sine 

forventninger til aktuelt samarbeidsforum. 
 

 Saker til eventuelt? 

Alle 14:00-14:20 

2/2024 
(O) 

Mandatet 
Kort gjennomgang av mandatet. Se vedlegg: 

Mandat 

Samarbeidsforum psykisk helse for barn og ungdom.pdf
 

Therese 
Mjåtveit 

14:20-14:30 

3/2024 
(O/D) 

Arbeidsutvalg (AU) 
Det skal velges tre representanter til Arbeidsutvalg 
(AU), fra bydel, etat og sykehus. AU har ansvar for 

Therese 
Mjåtveit 

14:30-14:45 



 

 

planlegging av møtene, oppfølging og koordinering 
på vegne av Lokalt samarbeidsutvalg, Diakon-
hjemmet sektor (LSU-DS). Funksjonstiden er 2 år.  

4/2024 
(O) 

Nasjonal veileder 
Presentasjon av nasjonal veileder psykisk 
helsearbeid barn og unge: 
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/psykisk
-helsearbeid-barn-og-unge  

Trude 
Fixdal 

14:45-15:15 

5/2024 
(D) 
 

Oversikt over hjelpetilbud som finnes i 
kommunen? 
Det er et ønske fra fastlegene med en oversikt over 
hjelpetilbud som finnes i kommunen for barn og 
unge med psykiske plager.  

Eli 
Ringstad 
Skeid 

15:15-15:25 

6/2024 
(O/D) 

Eventuelt  
-  

Alle 15:25-15:30 

Det er planlagt følgende møter til høsten: 
o Torsdag 5. september 2024, kl. 14:00-15:30. 
o Torsdag 21. november 2024, kl. 14:00-15:30 

Møtested: Diakonhjemmet sykehus (DS), Møterom Administrasjonen, 3. etasje 
 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/psykisk-helsearbeid-barn-og-unge
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/psykisk-helsearbeid-barn-og-unge

