
 

 

 
                    Klinikk psykisk helse og avhengighet 
 

Program for dagen 
 
08:00 – 08:30  Registrering, småprat m/kaffe, te og frukt    

 

08:30 – 08:45  Innledning og velkommen v/Erik Nordberg, samhandlingssjef SiV  

 

08:45 – 09:30  Juridiske dilemmaer for helsepersonell i øyeblikkelig hjelp situasjoner  
     v/Linda Endrestad, fagsjef Statsforvalteren Telemark og Vestfold 

 

09:30 – 09:45  Pause  

 

09:45 – 10:15  Samhandling fra et brukerperspektiv v/Terje Grotle, Regionleder A-Larm  

 

10:15 – 10:30 Pause  

 

10:30 – 11:30 Overordnet plan for sikkerhetspsykiatri og domfelte pasienter – hvordan kan 

kommune, politi og spesialisthelsetjenesten samhandle til beste for 

samfunnsvern og pasienten v/Stine Kilden, spesialrådgiver, Regionalt 

kompetansesenter for sikkerhets-, fengsels- og rettspsykiatri (SIFER) Helse Sør-Øst 

 

11:30 – 12:15 Lunsj   

 

12:15 – 13:00 Avvergeplikten – når gjelder den? v/Professor Morten Holmboe, Politihøgskolen 

 

13:00 – 13:15 Pause  

 

13:15 – 14:00 Utfordrende atferd i møte med tjenestene i akutt situasjoner. Hvordan forstå 

og møte sammenheng mellom atferd og følelsesregulering hos personer med 

grense-/lettere utviklingshemning v/ Psykologspesialist Kjersti Karlsen Nasjonal 

kompetansetjeneste for utviklingshemning og psykisk helse, OUS    

14:00 – 14:15 Pause  

 

14:15 – 15:00 Forts. Utfordrende atferd i møte med tjenestene i akutt situasjoner  
v/ Psykologspesialist Kjersti Karlsen  

 

15:00 – 15:15 Avslutning og vel hjem  

 
 



 

 

Med forbehold om endringer i programmet 
 

 

 

Arrangør: Forumet for psykisk helse og politi i Vestfold og Klinikk psykisk helse og avhengighet, Sykehuset i Vestfold HF, 

Haakon V’s gt. 17 a, Tønsberg. E-post: kurs@siv.no 


