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Helsefelleskapet i Vestfold

@yvind Bakke, administrerende direktgr Sykehuset i Vestfold
30. mai 2024



e AKERSHUS UNIVERSITETSSYKEHUS oo HELSE M@RE OG ROMSDAL
=

ARBEIDSGIVERFORENINGEN (
|
DEIOItte ® UNIVERSITETSSYKEHUSET NORD-NORGE ‘ $
o DAVVI-NORGGA UNIVERSITEHTABUOHCCEVIESSU

Aleris :. ST. OLAVS HOSPITAL

UNIVERSITETSSYKEHUSET | TRONDHEIM

e SYKEHUSET | VESTFOLD






Nytt akuttsykehus — brudd med Skanska

Apen strid rundt det nye sykehuset pi  Bakke etter Skanska- Skanska-sjefen: - Jeg er
Hjelset kr1t1kk5 Aystanden varen sjokkert
Adm. direktor i Helse Mgre og Romsdal, @yvind Bakke, anbefaler styreti a halv mllllard kroner

avbestille det resterende arbeidet i akuttsykehus-entreprisen med Skanska Norge
AS. - Jeg har i mine 25 ar i bransjen ikke opplevd maken til prosess, uttaler
konsernsjef i Skanska, Stale Rod.

—

Sjukehuset Nordmere og Romsdal (SNR) skal erstatte de to sykehusene i Kristiansund og Molde med et 5.500 kvm
stort distriktsmedisinsk senter i Kristiansund og et om lag 55.000 kvm stort akuttsykehus pa Hjelset mellom de to
byene. Den opprinnelige byggestarten for akuttsykehuset var planlagt hesten 2020, men er fortsatt uavklart.
lllustrasjon: Helse Mere og Romsdal
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Helselederprisen

i vee HELSE MORE OG ROMSDAL ?akﬂke ble nomliner‘t a\._r Ledergzuppé i Helse M@re og Romsdal. | nominasjonen Ifremheves felgende: T:Eiwier Bakke

& tiltradte som direkter 1 2019 pa et tidspunkt hvor Helse More og Romsdal stod i en svasrt krevende situasjon med
underskudd og sykehusstrid gjennom flere ar. Gjennom hele perioden fram til i dag har han skapt gode relasjoner
bade til ansatte, kommunene og befolkningen rundt seg. Bakke har gjennom hele sin ledergjerning vaart veldig
tilstedevaerende og synlig ute pa den enkelte seksjon, og brukt mye tid pa & hospitere for & lytte og leere — og
bruke dette aktivt i sin ledergjerning. Av de mer krevende sakene @yvind Bakke har statt i

A

- Helsetjenesten star foran store utfordringer bade nar det gjelder tilgang pa fagfolk og knappere gkonomiske
rammer. Dette krever stor tydelighet i prioriteringene framover. @yvind har vist at han har «statt | det» og saft
pasientsikkerheten farst. Han er derfor et forbilde og til inspirasjon for andre, sier Anders Mohn Frafjord,
styreleder i NSH

@yvind Bakke, adm. direktor i Helse
Mgre og Romsdal er arets helseleder!
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Seks kommuner - ett akuttsykehus
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Her mislyktes
jeg...

Listhaug gir seg ikkje

Det var altsa besgk fra eit koppel av Frp-
politikarar som utlgyste hektisk
mgteverksemd bade om og pa Mork
rehabiliteringssenter mandag.

Partileiar Sylvi Listhaug gir ikkje opp
sjolv manglande lovnader fra Helse

More og Romsdal.

— Det verka som leiinga i helsefgretaket

ikkje er mottakelege for gode argument.

Men eg haper at dei som siti styret, og
dessutan Helse Midt, innser at dei gjer
ein gigantisk tabbe dersom dei legg ned
Mork rehabiliteringssenter, seier
Listhaug.

flmqm’.‘m,-mwrmf_

VIO Doskytiol ay OPPhavsIel!. Fing ut met

bilder

Dobatt Alesund, Sunnmere og Nordvestlandet. @ ~:)




B

. @yvind Bakke er her: Saebg DS

s Ekspedisjon med Hege M. Hegle.
7. mai 2022 - @rsta, Mare og Romsdal - at

| kveld har jeg apnet Bygdepride @rsta/Volda med
disse ordene: E=

| ar er det femti ar siden det ble lov a veere meg i
Norge. Femti ar siden Stortinget bestemte at homofili
ikke skulle veere kriminelt. Men det er mye mindre enn
femti ar siden det var tenkelig at en apent homofil
mann skulle kunne vaere administrerende direktor i et
helseforetak. Sa det gar framover - men vi er ikke i
mal.
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aller helst tar en skikkelig fjelltur sammen med gode venner. | mangel pa hayder over tregrensa, innser han at
det neppe skjer i Vestfold. Foto: Asbjern Olav Lien
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Ansettelsesprosessen: Tydelige
forventninger til meg

* VVentetid

* Fristbrudd

* @Pkonomi

e Samarbeid med kommunene
» Samarbeid med Sykehuset i Telemark B¢
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Eksempel

Mange sliter med spiseforstyrrelser som gar
sterkt utover livskvaliteten.
Psykologspesialist Eirik Aasbg Olaussen og
hans kollegaer i ambulant team er opptatt
av a gi pasienter med spiseforstyrrelser
oppfelging der de lever sine liv. Pa den
maten har de ogsa fatt redusert bruken av

| tvang. Jeg er imponert over pasienttilbudet
L | de tilbyr til denne sarbare pasientgruppen.
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Noen tall og fakta (2023)

| Igpet av tre ar har annen hver Vestfolding har veert pasient
ved SiV

* Over 98 000 pasienter.

o« 1787 fedsler

33871 dggnopphold somatikk
33 500 dagbehandlinger
274 983 polikliniske behandlinger

Psykisk helsevern og avhengighetsbehandling:
151617 polikliniske konsultasjoner
e 2459 pasienter utskrevet fra dggn

Budsjett 2024: Nesten 7 milliarder kroner
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Utvikling ekonomisk resultat SiV
(inkl. fusjoner SSR, Stavern (2009) og PiV(2012))
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Utskrivningsklare pasienter

14
13
10
7 7
4
6
5 5
5 2
il -}
hcs §
& <& &

9
& & £
& ) & X
< & &
cs?

Antall overliggerdogn pr 1000 innbygger pr dr (SiV opptaksomrade)

pr ar pr 1000 innbygger 2021

Fordelt pa kommuner,
cusmmoe e pr 1000 innbygger
pr &r pr 1000 innbygger 2024

Januar — april

2021 - 2024

8
5 5
4 A
-
4 4
3
3
| I
Vi sk
oqp Y;p &+ ‘estioldkommunsr

& s
) ‘,‘;\ \\-

oo e SYKEHUSET | VESTFOLD



Snitt ventetid for ventende nyhenviste
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For somatikk,
psykisk helsevern
(PHV),

tverrfaglig
spesialisert
rusbehandling (TSB)
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Gastromedisinsk poliklinikk

Sykehuset tar grep etter krise pa
gastro-avdelingen: - Kunne
oppdaget kreft tidligere

De ansatte og fagmil]oet mé samtidig
f4 rose direkter og klinikkledelse.

T -

UN@DVENDIGE LIDELSER: Kreftpasienter ved Sykehuset i Vestfold kan ha blitt pafart unedvendige lidelser som falge av svikten,
fremgdr det i en fersk rapport. Foto: Asbjern Olav Lien
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Kreftavdeling
Nyreavdeling
Infeksjonsavdeling
Geriatrisk avdeling
Lungeavdeling
Blodsykdomavdeling
Karkirurgisk avdeling
Habiliteringsavdeling
Barnemedisinsk avdeling
Urologisk avdeling
Hjerteavdeling
Gastrokirurgisk avdeling
Anestesiologisk avdeling
Gynekologisk avdeling
Brystkirurgisk avdeling
Sykelig overvekt avdeling
Hormonavdeling
Ortopedisk avdeling
Pre-nese-hals-avdeling
Nevrologisk avdeling
Gastromedisinsk avdeling

@yeavdeling

Ventetid per fagomrade - ventende
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Risikostyring
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Hva er vare «topp 5 risiko»?
Systematisk oppfalging og kontroll
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Helsetjenesten har en felles utfordring

Helsepersonellkommisjonen: Det blir
feerre helseansatte per pasient

Fremover blir det feerre helseansatte per pasient enn i dag, sier Gunnar
Bovim som leder Helsepersonellkommisjonen.

Publisert: 2. februar
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Figur 2.5 Andel av de sysselsatte som jobber innen helse- og omsorgstjenestene | EBS-landene. 2021
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Tid for samhandling

NOU Norges offentlige utredninger 2023:4
Tid for handling

Personellet i en brek helse- og

Al
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De kommunale omsorgstjenestene ma fa en
hoyere andel av personellet fremover

I tidret som har gatt siden samhandlingsreformen,
har veksten vaert storre i de kommunale helse- og
omsorgstjenestene enn i spesialisthelsetjenesten.
Men personellbehovene i kommunene vil ske
ytterligere, saerlig i omsorgstjenestene. Innsatsen
fremover mad derfor styres mot kommunal
omsorg, for 4 klare 4 hindtere det skende antallet
eldre.
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Figur 1.2 Norges befolkning etter aldergrupper, observert for 2022 og

fremskrevet deretter. 1846-2060
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Prioritere

Tiltak for bedre prioritering til

gastroskopi

Gastromedisinsk seksjon arbeider med tiltak for a sikre
helsetjenester av god kvalitet tilrett person tilrett tid. Som ledd i
arbeidet med bedre prioritering ser de naermere pa utredning og
behandling som sjelden gir helsegevinst, blant annet gastroskopi
avyngre mennesker (<45 ar) med ukomplisert dyspepsi.

Joakim Oliu Moe, overlege og seksjonsleder ved gastromedisinsk seksjon

Publisert 07.05.2024
Sist oppdatert 08.05.2024

Informasjon til fastleger om hvem som bgr/ikke bgr til
gastroskopi

Sykehuset i Vestfold ma hele tiden vurdere om utredning og behandling vi tilbyr gir helsegevinster,
slik at vi kan sikre helsetjenester av god kvalitet til rett person til rett tid. Gastroskopi ved dyspepsi gir
sjelden funn av betydning for yngre mennesker. Dersom det ikke er andre alarmsymptomer tilbyr vi
derfor ikke gastroskopi ved dyspepsi under 45 ars alder.

Dyspepsi kjennetegnes av vedvarende plager som oppfylthet etter maltid, tidlig metthetsfglelse eller
brennende smerter eller ubehag i gvre del av buken. Tilstanden er vanlig og forekommer hos vel 20%
av befolkningen, og opptil halvparten vil oppleve innslag av dette i lgpet av livet. Mange med
dyspeptiske plager henvises til videre utredning med gastroskopi. Kreft og annen alvorlig sykdom er
imidlertid sveert sjelden i denne aldersgruppen. Hos yngre mennesker skyldes plagene vanligvis det vi
kaller funksjonell dyspepsi hvor det ikke er synlige sykdomsforandringer ved gastroskopi.

Hva kan pasienten gjgre selv?
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Vitality og UngArena+
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Behandlet i styret 15. mai
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Helsefellesskapet i
Vestfold

Handlingsplan 2024

Vedtak

1.
2.

3.

Styret tok Helsefellesskapet i Vestfold Arsmelding 2023 til orientering

SiV legger denne saken og eventuelle ytterligere feringer og innspill fra styret til
grunn for innspill til Helsefellesskapet i Vestfold handlingsplan for 2025.

SiV er positive til at det iverksettes et arbeid med en flerarig strategi for
Helsefellesskapet i Vestfold.
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Vi skal vaere likeverdige partnere
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* Dialog pa flere niva
 Bygge relasjoner

* \ere apne

* Bygge tillitt

Kommunale Helse og
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Samhandling
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