
HVORDAN KAN TEKNOLOGIEN HJELPE OSS MED 
FOLKEHELSEUTFORDRINGER I ØSTFOLD? 
 

Fellesseminar mellom Høgskolen i Østfold og Sykehuset Østfold. 

Formålet er å kunne presentere aktuelle prosjekter som er gjennomført, pågår eller 
planlegges med mål om å bidra til bedre folkehelse. Videre samsnakke om hvordan 
akademia, helsetjenesten og næringslivet kan utvide samarbeidet i eksisterende 
prosjekter og nye prosjekter.  

Torsdag 18.september, kl. 08.30 – 15.00 

Høgskolen i Østfold, Halden  

 

Målgruppe:  

Helseteknologi miljøer, forskningsmiljøer, næringsforeninger, klinikere og annet 
helsepersonell i spesialisthelsetjenesten og kommunehelsetjenesten og studenter. 

Maks 120 deltakere 

 

Program  



Kl. 0830-0900 Registrering og mingling 

Det serveres kaffe og te 

Kl. 0900 - 0910 Velkommen til fellesseminar 

Andreas Stensvold, fagdirektør Sykehuset Østfold 

Lars-Petter Jelsness-Jørgensen, rektor Høgskolen i Østfold 

Kl. 0910 - 0945 Er det teknologien som skal redde folkehelsen? 

Stephen James Ryan, avdelingssjef Teknologi og e-helse, Sykehuset 
Østfold 

Kl. 0945- 1000 Pause 

Kl. 1000– 1030 Digital hjemme oppfølging  

- En pasient sin erfaring 
- Sykehusets perspektiv 

Finn Gunnar Jacobsen, pasient 

Andreas Stensvold, fagdirektør Sykehuset Østfold   

Kl. 1030 - 1120 Forskningsperspektiv 

Hva gjør og ønsker Sykehuset Østfold v/ Waleed Khalid Yosif Ghanima, 
forskningssjef 

Hva gjør og ønsker Høgskolen i Østfold v/ faglig ledelse 

Kl. 1120 - 1130 Introduksjon av projekttorg og samsnakk i grupper 

v/ Stephen James Ryan 

Kl. 1130-1230 Lunsj og besøk i prosjekttorget  

Kl. 1230 – 1430 Samsnakk i grupper  

- Hvordan kan vi utvide samarbeidet?  
- Hvilke nye prosjekter kan vi samarbeide om? 

Rom 1: Digital hjemmeoppfølging  

Rom 2 - 4: Bruk av AI innen ulike medisinske områder  

Kl. 1430 - 1500 Oppsummering fra gruppene   

 


