
 

 

 

 

 

 
REFERAT FRA SAMARBEIDSFORUM PSYKISK HELSE/RUS/AVHENGIGHET – 
DIAKONHJEMMET SEKTOR  

 
Tid:   Torsdag 6. februar 2025 kl. 14.00 – 15.30 
Sted:  Diakonhjemmet Sykehus (DS), Møterom Administrasjonen, 3. etasje 
 
Tilstede:   

Bydel Frogner: Seksjonsleder Elin Olsson Ransau 
Enhetsleder Kjersti Koller 

Bydel Ullern:  

Bydel Vestre Aker: Fagkoordinator Anette A. H. Rønning, Bydel Vestre Aker. 

Sykehjemsetaten:  

Velferdsetaten: Seksjonssjef Ingrid Heggli 

Helseetaten Kommuneoverlege Fredrik Rønning Iversen 
Psykolog Victoria Tran Huynh 

Samhandlingslege: Leder for samhandlingslegene, DS, Eli Ringstad Skeid 

Brukerutvalget (DS): Lene Midtsundstad (vara) 

Diakonhjemmet Sykehus 
(DS): 

Ass. avdelingsleder Håkon Sverre Lycke 
Avdelingsleder Torfinn Lødøen Gaarden 

 
Forfall:  

Avdelingsdirektør Bente Nodland Otto, Bydel Ullern, Seksjonsleder Anne Usterud-Svendsen Hirsch, 
Bydel Ullern, Institusjonssjef Lena Sand, Vinderenhjemmet, Sykehjemsetaten,  
Brukerrepresentant Jørund Schwach, Brukerutvalget, DS, Enhetsleder Cathrine Bjerkvold Aas, 
Bydel Vestre Aker 

  
Referent:  Therese Mjåtveit, Koordinator for Lokalt samarbeidsutvalg, Diakonhjemmet sektor/ 

Fagsjef samhandling (DS) 
 

Sak Tema: 

1/2025 (O) Godkjenning av møtereferat 
Referat fra forrige møte den 28.11.24 ble godkjent. 

2/2025 
(O/D) 

Pilotprosjekt samhandlingsavvik 
Anneli Nylund, Kvalitetsfaglig forvalter, Sentral forvaltning kvalitetssystemet – EQS, 
Helseetaten, presenterte ny rutine i sektor, felles avvikskategorier og maler i 
arkivsystemet. Se vedlagte presentasjon: 

06.02.25 

Samarbeidsforum DHS og bydelene.pdf
 

 
 



 

 

3/2025 
(O/D) 

Et samhandlingsavvik fra praksis 
Det ble presentert et anonymisert samhandlingsavvik på møtet, med påfølgende 
diskusjon om forståelse av problemet, forventninger til hverandres tjenester og 
eventuelle forbedringsområder. 

4/2025 
(O) 

Mestringsgrupper 
Psykologspesialist Nasrettin Sønmez ved Voksenpsykiatrisk avdeling, DS, presenterte 
plan om å starte mestringsgruppe(r) til høsten i Bydel Ullern, med støtte/veiledning 
fra Voksenpsykiatrisk avdeling, for pasienter/brukere med Autismespekterforstyrrelse 
(Aspergers syndrom). Dette er et tiltak som kanskje flere bydeler ønsker å samhandle 
om? Se vedlagte presentasjon: 

Plan for prosjektet 

revidert 2023.10.06.pdf
 

5/2025 
(O/D) 

Tilbud til personer med alvorlig demens 
Vibeke Harr, direktør kommunale langtidshjem, presenterte hvilke planer 
Sykehjemsetaten har, for å ivareta pasienter med behov for langtidsplass, med 
voldelig atferd pga alvorlig demens og/eller alvorlig rusavhengighet, inkludert stort 
behov for pleie. Se vedlagte presentasjon: 

Tilbud til personer 

med dements psykiatri adferd og rus.pdf
 

6/2025 
(O) 

Runde rundt bordet 
Det ble dessverre ikke tid til en «runde rundt bordet». Settes opp igjen som sak på neste 
møte. 

7/2025 
(o/D) 

Eventuelt 
Det er i etterkant av møtet avklart med institusjonssjef Lena Sand, Vinderenhjemmet, 
Sykehjemsetaten, at hun deltar på møter ved behov, og inviteres spesielt til møter med 
alderspsykiatri som tema.   

Det er planlagt følgende møter i 2025: 
 

o Torsdag 15. mai 2025, kl. 14:00-15:30 
Møtested: Diakonhjemmet sykehus (DS), Møterom Administrasjonen, 3. etasje 
 

➢ NB! Meld gjerne aktuelle saker per epost til koordinator Therese.Mjatveit@diakonsyk.no. 
Arbeidsutvalget (AU) består per i dag av seksjonsleder Elin Olsson Ransau, Bydel Frogner,  
ass. avdelingsleder Håkon Sverre Lycke, DS og fagkoordinator Anette A. H. Rønning i Bydel 
Vestre Aker. 
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