
Nettverk ernæring og tannhelse for sårbare grupper 

ønsker velkommen til webinar onsdag 21. mai kl 12-13:

• Velkommen og litt om nettverket v/Irene Teigen Paulsen

• Guro Berge Smedshaug og Mette Odden Grimeland – begge seniorrådgivere 

fra Helsedirektoratet går igjennom:
• Retningslinjen for forebygging og behandling av underernæring – krav til vurdering, hva 

skal registreres i KPR og hvorfor skal vi gjøre det?

• Selve registreringen i KPR – hvordan skal vi gjennomføre registreringen og hvordan få 

flere ansatte til å gjennomføre registreringen i KPR?

• Erfaringer fra Helsedirektoratet

• Erfaringer fra kommunene 

Oppsummering og takk for i dag
• Innspill til tema for nye webinarer

Krav til vurdering av risiko for underernæring og 
registrering i KPR (Iplos) 

Retningslinje for forebygging og behandling av underernæring 

Webinar 
21. mai kl. 12-13

Vi ser nærmere på Iplos/ Kommunalt pasient- 
og brukerregister (KPR) – hva er det, og hva 
skal registreres når det gjelder ernæring?

Hva skal til for at KPR kan avspeile det faktiske 
ernæringsarbeidet som gjøres i kommunene? 

Hva er konsekvensen av å ikke registrere?
 

Du kan spille inn spørsmål som du ønsker skal 
belyses fra Helsedirektoratet samtidig med din 
påmelding.

Målgruppe: Generelt ansatte i helse- og 
omsorgstjenestene; ansatte med fagansvar, 
saksbehandlere, avdelingsledere og andre 
interesserte.

Webinaret arrangeres i regi av Utviklingssenter for 
sykehjem og hjemmetjenester i Østfold i samarbeid 
med Helsedirektoratet.

Gratis deltagelse. Påmeldingsfrist 16. mai
Lenke til påmelding:
https://forms.office.com/e/Ee5BPrr0AP 

Kontaktperson: 
irene.teigen.paulsen@io.kommune.no  
mobil: 913 03 766
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