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Fagseminar om barnemishandling

| dette fagseminaret kommer du blant annet til leere om hva kan du
gjore for a forebygge vold tidlig i barns liv, hva som kan hindre deg i
a oppdage og handle nar du mgter et barn som er utsatt for vold og
—tenk om vi tar feil?

Malgruppe: radiografer, radiologer, helsepersonell, skole, barnehager, alle som jobber med barn

Tid og sted: Auditoriet, Sykehuset i Vestfold, Tgnsberg, 6. november 2025, kl. 08.20 - 17.15

Pamelding og kontakt: Send e-post til carina.skantz@siv.no for pamelding. Bindende pamelding.

Pris: 1495 kr inkludert kaffe/te, frukt, pizza og kake i Igpet av dagen. Ingen refusjon etter 06.10.25

www.siv.no/arrangementer/fagseminar-om-barnemishandling

Kurset er godkjent av Norsk psykologforening som vedlikeholdskurs for spesialister med 9
timer.

Programmet er aktuelt for alle. Vare erfaringer kan overfgres til andre faggrupper og
arbeidsplasser. Det blir mulighet til 3 stille spgrsmal og diskutere.

Med forbehold om endringer i programmet.
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Program

08.20-08.30
08.30-08.40

08.40-09.25

09.25-10.10

10.10-10.30

10.30-11.15

11.15-12.00

12.00-12.40

12.40-13.25

13.25-14.00

14.00-14.45

14.45-15.05

15.05-16.25

16.25-17.10

17.10-17.15

Velkommen med musikalsk innslag

Innledning

Min historie. Hvorfor er det sa
vanskelig a fortelle om seksuelle
overgrep - og hva er mitt beste tips
til hvordan vi kan oppdage

det?

Barns uttrykk — hva kan vi se og hva
skal vi reagere pa

Kaffe

Vi ber dere om a se og melde nar
dere er bekymret, men hva gjgr vi i
barneverntjenesten?

Barnemishandling gjennom
forfalskning av symptomer

Lunsj

Etterforskning av fabrikkert eller
pafgrt sykdom hos barn

Kan noen elske meg?

Alvorlig vold mot barn — eller var
det kun et uhell?

Kaffe

Tenk om jeg tar feil!

Hvordan kan helsepersonell
avdekke vold mot barn og
forebygge at barn blir alvorlig
skadet?

Spgrsmal/avslutning
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Elling Hem
Mona Wike

Linn Wiik, NRK-journalist, jurist, programleder og
forfatter

Reidar Kvaal Hjermann, psykolog og spesialist i
klinisk barne- og ungdomspsykologi samt tidligere
barneombud

Marita Kruse-Moss, avdelingsleder,
Barneverntjenesten i Tgnsberg

Pia Lgvgren, lege og rettspsykiater

Hilde Mari Musum, politioverbetjent,
etterforskningsleder ved Barnevoldsavsnittet pa
Kripos

Trine Lise Olsen, samisk norsk komiker og
skuespiller

Kare Svang, fagspesialist innen alvorlig vold mot
barn, Kripos

Christine @ygarden, jordmor og radgiver i Stine
Sofie Foreldrepakke.

Ole-Morten Glastad Mouridsen, barnehagelzrer
og radgiver i Stine Sofie Barnehagepakka.
Susanne Moe Zachariassen/Line Duesund
Svendsen, juridiske radgivere og forkjempere for
barns rettigheter i Stine Sofies Stiftelse.

Arne Stray Pedersen, professor og overlege i
rettspatologi og klinisk rettsmedisin, fagansvarlig i
Kripos’ ID-gruppe

Mona Wike
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Pa dette fagseminaret far du blant annet hgre om:

NRK-profil Linn Wiik

Linn Wiik ble seksuelt misbrukt som barn. Dette forteller hun dpent om i den rykende
ferske boka «Dette kan veere var hemmelighet». Et mannlig familiemedlem ble dgmt for
seksuelle overgrep mot Wiik. Likevel fikk han beholde omsorgen for egen datter, som han
senere ogsa forgrep seg pa.

«Jeg bare hater han!». Tolv ar gamle Linn Wiik rabler disse ordene ned i dagboka si, som
ellers har handlet om trivielle gymtimer og dagdrégmming om Backstreet Boys. Hun skriver
dette bare fa timer etter at en mann i hennes nzre krets har forgrepet seg pa henne. Seks
ar senere anmelder hun. Dagboka blir et viktig bevis i rettssaken mot overgriperen, som
ikke erkjenner straffskyld. Han far seks maneder fengsel. Mange ar senere skal han bli
konfrontert av en voksen Linn om handlingene han er dgmt for.

Reidar Kvaal Hjermann

Vi lever i en tid hvor barns liv leves bade synlig og usynlig — analogt og digitalt. Det gir nye
muligheter for kontakt, utfoldelse og laering, men ogsa for kontroll, krenkelser og overgrep. Som
fagpersoner er vi forpliktet til 3 se. A se barn. A se etter tegn. A forsta uttrykk — de tydelige, men
kanskje szerlig de stille, kamuflerte eller forvirrende uttrykkene barn viser nar de ikke har det trygt.
| dette foredraget deler Reidar Hjermann erfaringer fra BUP — der barn og unge ofte kommer i
kontakt med hjelpeapparatet etter at skadene har oppstatt — og fra tiden som barneombud, hvor
arbeidet handlet om a Igfte barns stemmer, sikre strukturell endring og bidra til at samfunnet tar
ansvar tidligere.

Mye har endret seg de siste arene. Barns frihet kontrolleres na ofte digitalt — giennom GPS-
sporing, kontroll av meldinger og bilder, og ulike former for sosial overvakning og press.
Forstaelsen av vold og omsorgssvikt ma utvides. Det handler ikke bare om blamerker og voldtekt.
Det handler ogsa om skam, frykt, psykisk nedbryting, taushet og tap av kontroll over eget liv.

Hva skal vi se etter? Nar skal vi reagere? Hva er barns uttrykk i dag — og hvordan kan fagpersoner
og samfunn veere til stede, tidligere og tydeligere?

Trine Lise Olsen

Dette er historien om Norges morsomste dame og hvordan hun overlevde en barndom
preget av rus, utrygghet og omsorgssvikt. | barndommen ble hun sendt fra fosterhjem til
fosterhjem - og mistet etter hvert all tro pa seg selv og tillit til de voksne rundt seg. | Kan
noen elske meg? forteller hun hvordan hun klarte a snu situasjonen, hvordan hun leerte 3
stole pa andre og sta opp for seg selv.

Stine Sofies Stiftelse

Etter FNs barnekonvensjon art. 19 er Norge forpliktet til 3 treffe alle egnede tiltak for 3
beskytte barn mot alle former for vold, mishandling og misbruk. Likevel er vold mot barn i
Norge et stort folkehelseproblem. De minste barna er utsatt for den mest alvorlige volden.
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Hvordan gi liv til loven? Hva kan du gjgre for a forebygge vold tidlig i barns liv? Hva kan
hindre deg i a oppdage og handle nar du megter er barn som er utsatt for vold? Vi belyser
tema med helsefaglige, pedagogiske og juridiske barneblikk.



