
Velkommen til

Fagdag på tvers
Tema: personlighetsforstyrrelse

04.06.25
12.00-15.00
Moerveien 1, Ås

Mennesker med personlighetsforstyrrelser møter ofte stigma, misforståelser og motstand – også i 
hjelpeapparatet. Denne fagdagen inviterer til ny forståelse, dypere innsikt og økt bevissthet i møtet 

med en kompleks, men svært viktig del av psykisk helsefeltet. Gjennom faglige innlegg, 
erfaringsbasert kunnskap og refleksjon vil vi utforske hvordan vi som hjelpere kan bidra til trygghet, 
håp og helhet – i møte med mennesker som ofte har falt mellom stolene. Hvordan kan vi møte dem 

med både kompetanse og varme?
På denne fagdagen vil det bli tilrettelagt for borddiskusjon og kasusarbeid.

Foredragsholdere vil være Randi Svendsen og Julie Solberg fra seksjon for gruppeterapi ved DPS Follo.

Påmelding åpner 16 mai på www.kompetansebroen.no
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