¥ Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

@stfold

Invitasjon til opplaering som instruktgr for forhandssamtale

Liker du a veilede og motivere kollegene dine, og a veere med pa a utvikle fagmiljget der
du arbeider?

Forhandssamtale er samtale med pasienter som har alvorlig, uhelbredelig sykdom eller hgy risiko for
alvorlige sykdomsepisoder pa grunn av hgy alder og betydelig fysisk svekkelse. Samtalene bidrar til tillit
mellom pasient, pargrende og helsepersonell, og de bidrar til at behandling og omsorg er i trad med
pasientens gnsker. En instruktegr for forhandssamtale gir opplaering til egne kolleger i a delta i og lede
forhandssamtale.

Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester i @stfold inviterer til opplaering som instruktgr
forhandssamtale hgsten 2025.

Opplaering som instruktgr forhandssamtale

Mandag 22.9. Fgrste kursdag

Onsdag 24.9. Andre kursdag

Begge kursdagene holdes pa Edwin Ruuds omsorgssenter. Etter kurset skal du gjiennomfgre opplaering av
egne kolleger og skrive refleksjonsnotat fgr du deltar pa en digital samling for erfaringsutveksling og
veiledning. Det er en fordel om du har erfaring med a delta i eller lede forhandssamtale.

Kurset er et opplegg med teori, mye praktisk gvelse og refleksjon. Du laerer om a undervise kolleger og a
lede casetrening. Vi tilbyr veiledning og oppf@lging etter kursene, og vi har etablert et digitalt nettverk for
instruktgrene med halvarlige mgter.

Deltakelse er gratis. Det er ingen eksamen, men du far kursbevis nar du har gjennomfgrt.

| forbindelse med @ melde interesse for opplaeringen skal du svare pa noen korte spgrsmal:
https://forms.office.com/e/sTvnXRi5jP Vi gnsker svar for sommerferien. Det hjelper oss i planleggingen av
aktivitet i regi av USHT.

Har du spgrsmal? Kontakt Hakon Johansen, radgiver USHT @stfold tIf: 940 29 908
e-post: hakon.johansen@io.kommune.no



