
Kontaktinfo
Mail:

Kekk@sye.oslo.kommune.no

Du finner oss på
kompetansebroen:

https://www.kompetansebroen.
no/samhandling/klinisk-etisk-
komite-kekk-i-oslo-kommune

Melde inn sak?

Tast inn webadresse eller
scan QR-kode

https://forms.office.com/e/
UH4fdPL52Z

Om Klinisk
Etikk Komité i
Oslo
Kommune
KEKK er et rådgivende organ for

ansatte og innbyggere i Oslo for

spørsmål knyttet til helse- og

omsorgstjenester  

KEKK bistår som en nøytral part i

drøfting av etiske dilemmaer og

problemstillinger. 

KEKK er tverrfaglig sammensatt. 

Medlemmene har opplæring i, og

erfaring med, systematisk drøfting av

etiske dilemmaer og

problemstillinger. 

Etisk dilemma er en situasjon som er
preget av tvil og usikkerhet som

oppstår når man står i utfordringer
som det ikke finnes en god løsning

på, og hvor en må velge mellom ulike
alternativer, der den ene løsningen
kan være like god (eller dårlig) som

den andre. 

Hva er et 
etisk dilemma?



Når kan KEKK
kontaktes og av

hvem?

Hva kan KEKK
bidra med

Når en står i en etisk utfordrende
situasjon, og det er ulike meninger om

hva som er beste løsning, kan det
være fornuftig å trekke inn en nøytral
tredjepart (KEKK) for en systematisk
refleksjon om situasjonen. Dette for å

få øke forståelsen for hverandres
perspektiver og komme fram til ulike

handlingsalternativ  

Yrkesgrupper i
KEKK

Lege

Sykepleier/vernepleier

Helsefagarbeider

Prest

Jurist

Fagkonsulent

Spesialsykepleier

Legge til rette for og bidra
til etiske refleksjoner  

Råd og beslutningsstøtte
om hvordan konkrete etiske
dilemmaer og problemer
kan løses 

Drøfte generelle etiske
temaer som omsorg ved
livets slutt, bruk av tvang,
innføring av omsorgs- og
velferdsteknologi m.m 

Kompetanseheving og
motivasjon til systematisk
refleksjonsarbeid 

Bidra til at
pasienter/beboere/brukere
og pårørendes møte med
tjenesten blir best mulig. 

Ansatte, pasienter/brukere/beboere
og pårørende i Oslo kommunes helse-

og omsorgstjenester kan kontakte
KEKK.  

Ønsker du å melde inn en sak? Trykk
på link eller QR-kode som ligger

under kontaktinformasjon i denne
brosjyren. Kan også kontaktes på

mail.
Fysio/ergo

Fagetiker
 Klinisk etisk komité er en nøytral part uten
beslutningsmyndighet og har taushetsplikt 


