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'? /' Norsk forening for alders- og sykehjemsmedisin

Statsforvalteren i Innlandet . Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

INNLANDET

Sykehjemlegenettverk Innlandet

Samling 11. — 12. november 2025

/ Sykehjemlegenettverket i Innlandet organiseres
@ av Utviklingssenter for sykehjem og
hjemmetjenester (USHT) Innlandet,
sykehjemsleger fra Ringsaker, Hamar, Gjgvik og
Gran kommune, Statsforvalteren i Innlandet og
stpttes av legeforeningens gruppe for alders og

bilde: gettyimages credit: smallsmiles Syke hjemsmed isin.

Tema: Gode valg for siste del av livet

Tirsdag 11. november: .... A gigre godt — prioritering og behandlingsvalg ved livets slutt

17.30
18.00
18.15
18.45

20.00

Registering

Velkommen

Presentasjon av Kare - case vi skal bruke hele samlingen v/Carl Tobias Peterson, sykehjemslege Hamar
Kloke valg — Legeforeningens veileder - alders- og sykehjemsmedisin

Avslutning

20.15 Middag

Onsdag 12.november

08.30

08.45

09.30

10.30

12.30

13.30

14.30

Introduksjon til dagen

Prioriteringsmeldingen, Meld. St. 21 (2024-2025) Helse for alle. Rettferdig prioritering i vare felles helsetjenester v/ Kari
Elise Krohn, jurist hos Statsforvalteren i Innlandet

Prioriteringsveilederen i kommunale helse- og omsorgstjenester v/ Ingvild Konttorp Haugen seniorradgiver avdeling
helse- og omsorgstjenester Helsedirektoratet.

10.15 Pause

Nasjonal veileder: begrensning av livsforlengende behandling v/ Therese Opsahl Holte seniorradgiver avdeling helse- og
omsorgstjenester Helsedirektoratet

11.30 Lunsj
Case — muligheter og utfordringer v/navn kommer senere

13.30 Pause
Etiske perspektiv pa gode valg i livets dilemmaer. v/ Reidar Pedersen, senter for medisinsk etikk (SME)
Paneldialog — case utfra det som er gjennomgatt dialogen ledes av Carl Tobias Peterson

o Etikk v/Reidar Pedersen
o Jurist v/ Kari Krohn Statsforvalteren
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o Klinikker: navn kommer senere
o Therese Opsahl Holte fra Helsedirektoratet

15.15 Oppsummering av dagene
15.30 Auvslutning
Programmet med mulige forbehold.

Samlingen er godkjent av legeforeningen med 9 timer i allmennmedisin og kompetanseomradet i alders- og sykehjemsmedisin.



