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Referat 
 

Utvalg: Ahusforum  

Tid og sted: 3.6.2025, 

09:00-11:30, Ahus, 

B205.074  

 

Tilstede:  

Morten Glasø(leder), 

Magnus Fritsvold, 

Camilla Kvalø 

Smedtorp, Jean-Max 

Robasse, Peter 

Jourdan, Torill 

Hammerstad, Frid 

Bjorstad, Silje Bakken 

Jørgensen, Thomas 

Hagen Jensen, Mireille 

W. H. Wulf, Marianne 

Soma Slåstad, Sara 

Løberg, Lars H. 

Tombre, Marte 

Mellingsæter, Omid 

Ashtari,  

Birgitta Berrahou, 

samhandlingslege 

(observatør). 

Lene Gjelseth Dalbak 

(sekretær). 

Inviterte gjester: 

Svein Kristian Klem, 

(Ahus, KD-Uro) 

Steffen Rosenberg 

(MHD, KUA) 
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Kopimottakere: Kashif 

Waqar Faiz, Bente 

Heggedal Gerner 

 

Møteleder: Morten G  

Referent: Lene G. D.  

Vedlegg/referanser: Mandat MSU/Lenker i teksten 

 
 
Saksliste/kjøreplan 

Vedtakssaker 

11 
Godkjenning av innkalling, dagorden og referat møte 1/2025 godkjent. 

Saker til eventuelt: Magnus Fritsvold 

12 

Forslag til mandat for «nye» Ahusforum i Helsefelleskapet Ahus og 
kommunene 

Presentasjon/fremlegg v/ leder for arbeidsgruppa samhandlingsoverlege 
Morten Glasø. Se vedlegg: Mandat for «Nye Ahusforum», medisinsk 
samarbeidsutvalg (MSU). 

Flere av representantene mente det kunne være behov for noen 
presiseringer/tillegg blant annet mtp 

- punkt 4 «oppgaver»: 
- Legemiddelhåndtering 
- Bruk av KAD 
- Kommunikasjon, bl.a. via «Mitt Ahus» og 
«Kompetansebroen/Legesiden»  
- Digital hjemme oppfølging (DHO) 

- punkt 6 «Sammensetning og gjennomføring» 
- Avtalespesialister, fast representasjon eller innkalles på sak? 
- Presisere hvorvidt MSU skal ha eget budsjett/økonomi? 

Møtet vedtok at nåværende forslag legges fram for diskusjon i SSU 12.6. 
Magnus Fritsvold legger fram forslaget på vegne av forumet, i leder sitt 
fravær.   

https://www.kompetansebroen.no/wp-content/uploads/2025/04/Referat-Ahusforum-1.-april-2025.pdf?o=ahus
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Eventuelle innspill, samt innspillene over sammenstilles av arbeidsgruppen og 
legges fram for Ahusforum 3.9. Nytt forslag til mandat foreslås vedtatt i SSU 
25.9. 

 

 

Orienteringssaker 

13 

«Standardisering poliklinikkforløp Ahus» (Omid Ashtari, prosjektleder) 

Organisasjonsutviklingsprosjekt som skal levere prosjektdata sommer 2026. 
Helselogistikk på ulike poliklinikker. Selvinnsjekk er innført i lab. tjenesten. 
Gode erfaringer. Er også innført på ØNH, BUK og ortopedisk poliklinikker. 70 
poliklinikker på Ahus skal over på selvinnsejekk. 

(Se vedlagt Presentasjon) 

14 

«Pilotprosjekt for prostatascreening»; PhD-stipendiat S. Klem (KD-Uro) 
informerte. Målet er å redusere PSA vill-screening, samt å etablere et 
nasjonalt screeningprogram. Til det inviteres menn 50-55 år til PSA-test. 

Ønsker å rekruttere fastlegekontorer som i tillegg til Ahus-lab kan være lokale 
testsentra for PSA- blodprøve. Det kom forslag i møtet om også å bruke 
aktuelle bedriftshelsetjenester. 

Se informasjon legesiden Kompetansebroen. 

15 

«Søknader til ALIS-stillinger på Ahus»; Steffen Rosenberg, 
utdanningskoordinerende overlege, Ahus orienterte. 

Seks årsverk er satt av til ALIS-stillinger på Ahus. Det tilsvarer 12 stillinger à 
6mndr. med tiltredelse mars og september. Hdir/Legeforeningen mente 
behovet ville være 50-100 fra 2024-25 i Ahus opptaksområde. Det har aldri 
slått til. Siste år har antallet søknader knapt dekket tilbudet. Noe kan forklares 
ved at ALIS tar løpende vikariater (Psykisk helse og rus-divisjonen). Seks 
mndrs-tjeneste kan dessuten være for knapp dersom kandidaten skal gå i 
selvstendig vakttjeneste. Det må presiseres hvilke avdelinger dette gjelder.  

Ordningen skal evalueres i 2026.  

16 

Stillinger for samhandlingslege på OUS (Morten). Organisatoriske endringer 
på OUS har ført til manglende legedekning (0,8 legeårsverk) i 
samhandlingslegeordningen. Fire 20 % stillinger er utlyst.  

Utlysning på Kompetansebroen 

17 Utsatte saker: 

https://www.kompetansebroen.no/leger/nyheter/menn-pa-50-56-ar-i-ahus-sitt-opptaksomrade-inviteres-til-psa-test?o=ahus
https://www.kompetansebroen.no/leger/nyheter/vil-du-bli-ny-samhandlingslege-pa-ous?o=ahus
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Sak 4/24 Henvisning til OAP; Ola-Lars Hammer utsettes til 3.9.2025 

  

Annet 

09 

Aktuelle samhandlingsutfordringer 

- Fra Primærhelsetjenesten: Ingen 
- Fra Ahus: Multidoseoppdateringer. Bekymring for pasienter som 

skrives ut med medikamenter på H-resept. I Oslo arbeides det nå med 
en endring av multidose-retningslinjen. Flere sykehus sender 
oppdatert multidoseliste elektronisk via dialogmelding. Ahus er i 
prosess for det samme. Når dette er på plass skal retningslinjen 
oppdateres, også med fokus på pasienter med H-resept. 
 
Saken tas videre på neste møte i 3.september 2025.  

10 

Eventuelt 

- Legevaktsleger får ikke epikrise på pasienter som legges inn på Ahus. 
Praksis bør endres til at innleggende lege også får epikrise. Det er 
nødvendig for å kvalitetssikre legevakttjenesten. Følges opp i neste 
møte 

- Pasient ble avvist av avtalespesialist på grunn av MRSA-bæreskap. 
Bærerskap er ikke en hindring for rett til helsehjelp i 
spesialisthelsetjenesten. Ved behov for veiledning står avdeling for 
mikrobiologi og smittevern til tjeneste. Jf. lenke Kontakt informasjon 
fra mikrobiologi Ahus . 

- BUK har regelmessige møter med sine avtalespesialister for å følge 
opp avtale tjenester og tilbudet som gis. Det bør gjelde alle. Saken 
følges opp i neste møte.  

 

 Neste møte: onsdag 3. september  

 
Det tas forbehold om eventuelle endringer i sakslisten 

 

https://www.kompetansebroen.no/leger/nyheter/hvilke-pasienter-skal-testes-for-hvilke-mikrober-for-besok-pa-sykehuset?o=ahus
https://www.kompetansebroen.no/leger/nyheter/hvilke-pasienter-skal-testes-for-hvilke-mikrober-for-besok-pa-sykehuset?o=ahus

