
 

09.30 - 09.40 Velkommen  og mål for dagen 

 

Tom Ole  Øren 

 

09.40 – 10.25 

 

Når sykehusets oppgaver blir større enn 

ressursene. Om tilbud og etterspørsel, og behovet 

for nytenkning. Hva skjer fremover? 

Øyvind Bakke 

10.25 – 10.35 Pause  

10.35 - 10.45 Mentimeter: Hva mener egentlig jeg? Tom Ole/Geir 

10.45 – 11.30 

 

Hva gjør sykehusene for å få ned sine ventelister? 

Var tiltak i ventetidsløftet et skippertak, eller gir 

det varig endring?  Og hvordan fikk Gjør Kloke valg 

fotfeste på et sykehus? 

Øyvind Bakke og 

Andreas AAss-

Engstrøm 

11.30 - 12.15 

 

Gjør Kloke valg på sykehus – det vi kan droppe å 

gjøre. Fra tanke til handling. Og hva betyr det for 

fastlegen?  

Andreas Aass-

Engstrøm 

12.15 – 13.00 Lunsj  

13.00 -13.45   Gjør Kloke valg nasjonalt: En ny vår på sykehus, 

og i ny drakt for fastlegene. To veier med ulik 

retning, eller to veier til samme mål? Muligheter – 

med samhandling i fokus 

Stefan Hjörleifsson 

13.45 - 14.15 Gjør Kloke valg: Luftslott og keiserens nye klær, 

eller ekte vare som tåler tidens tann?  Hva 

trenger vi for å lykkes over tid? Felles 

oppsummering og dialog etter det vi har hørt så 

langt, med samhandling i fokus.   

Høyttenkning og 

dialog: Øyvind, 

Andreas, Stefan, Tom 

Ole.  

14.15 - 14.30 Pause  

14.30 - 15.15  Kunstig intelligens – det vi kan gjøre raskere og 

mer målrettet. Perspektiv for den nære fremtid 

Nis Johannsen 

15.15 - 16.00 Kunstig intelligens – det vi allerede ser. Praktiske 

eksempler som er aktuelle i dag 

Stian Endresen ++ 

16.00 - 16.15 Oppsummering og takk for i dag.  Tom Ole Øren 

 

Forelesere/møteleder:  

Øyvind Bakke, administrerende direktør Sykehuset i Vestfold SiV) 

Andreas Aass-Engstrøm, overlege gastromedisinsk seksjon SiV, og prosjektleder for innføring av Gjør 

Kloke valg ved SiV.  



Stefan Hjörleifsson, leder styringsgruppen Gjør kloke valg, og prosjektleder for “Bærekraft på 

legekontoret” 

Nis Johannsen, fagsjef digital innovasjon Helse Sør-Øst RHF 

Stian Endresen, leder for samhandlingslegene Helse Møre og Romsdal HF 

Tom Ole Øren, spesialrådgiver Helse Sør-Øst, enhet for samhandling 

 


