
Fagdag 2025: Pust & Pustepauser 
 

Akershus universitetssykehus-Auditoriet Frontbygg-Sykehusveien 25,1478 Lørenskog 
21. oktober 2025 kl: 08:30 - 14:30 
 

Tidspunkt Program 

 
08:00  - 08:30 Registrering - kaffe/te og frukt 

 
08:30  - 09:00  

Velkommen v/Sarprit Kaur Sarai, Leder for Kompetansenettverket i 
palliasjon for ressurssykepleiere i Ahus opptaksområde 

 
 

09:00  - 09:30   
Informasjon fra Kreftforeningen  

 
09:30  - 10:15  

Lungehelse og palliasjon med fokus på KOLS og Fibrose v/ambulerende 
lungeteam, ved lungesykepleier Hanne Rosseland Kvåle, sykepleier Toini 
Andrea Langeland og sykepleier Karina Skogen 

 
10:15  - 10:30 Pause 

 
10:30  - 11:15  

Lungehelse og palliasjon med fokus på KOLS og Fibrose v/ambulerende 
lungeteam, lungesykepleier Hanne Rosseland Kvåle, sykepleier Toini Andrea 
Langeland og sykepleier Karina Skogen 

 
11:15  - 12:15 Lunsj 
12:15  - 13:00  

Ivaretakelse av helsepersonell i palliasjon v/ Espen Greve Aubert, 
Psykologspesialist, Oslo universitetssykehus 

 
13:00  - 13:15 Pause 

 
13:15  - 14:00  

Ivaretakelse av helsepersonell i palliasjon fort. v/ Espen Greve Aubert, 
Psykologspesialist, Oslo universitetssykehus 

 
14:00  - 14:30 Avslutning  

Programmet er satt opp med forbehold, kan endres 


