
NR Tidspunkt  Tema Gjester  
1a 5. mai 

1115-1135 
 

Rene hender – trygge institusjoner.  
Håndhygiene og hanskebruk i kommunale 
helseinstitusjoner. 

Nasjonal arbeidsgruppe for 
basale smittevernrutiner v/ Pia 
Cathrin Kristiansen  

1b 5. mai 
1200-1220 
 

Rene hender - trygge hjem.  
Håndhygiene og hanskebruk i hjemmetjenesten og i 
bemannede boliger. 

Nasjonal arbeidsgruppe for 
basale smittevernrutiner v/ Pia 
Cathrin Kristiansen 

2a 9. mai 
1130-1150 
 

Smittevern i kommunale helseinstitusjoner. 
Hva er egentlig en helsetjenesteassosiert infeksjon 
(HAI), hvordan oppstår de og hvordan kan vi forhindre 
smitte? 
UTSATT TIL 4. SEPTEMBER   

Dorthea Oma, 
smittevernoverlege, Haukeland 
Universitetssykehus 

2b 9. mai.  
1230-1250 
 

Smittevern på hjemmebane (hjemmetjenester og 
bemannede boliger). Hva er egentlig en 
helsetjenesteassosiert infeksjon (HAI), hvordan oppstår 
de og hvordan kan vi forhindre smitte? 
UTSATT TIL 4. SEPTEMBER   

Dorthea Oma, 
smittevernoverlege, Haukeland 
Universitetssykehus 

3a 12. mai 
1130-1150 
 

Antibiotikaresistens og bruk av antibiotika i kommunale 
institusjoner. Hva er det, hvor farlig er det egentlig, og 
hva kan vi som helsepersonell gjøre for å bidra til en 
fornuftig bruk og for å holde det i sjakk?   

Antibiotikasenteret for 
primærmedisin (ASP) v/ Sigurd 
Høye, Anne Britt Mølsæter, Erika 
Solbakken 

3b 12. mai 
1230-1250 
 

Anitibiotikaresistens og bruk av antibiotika i 
hjemmetjenesten og bemannede boliger. Hva er det, 
hvor farlig er det egentlig, og hva kan vi som 
helsepersonell gjøre for å bidra til en fornuftig bruk og 

for å holde det i sjakk?   

Antibiotikasenteret for 
primærmedisin (ASP) v/ Sigurd 
Høye, Anne Britt Mølsæter, Erika 
Solbakken 

4 10. Juni  
1130-1150 
 

Bar fra albuen og ned!   
Hvorfor må erme på arbeidsantrekket være kort, 
neglene klippes og fingerringer og armbåndsur tas av?  

Nasjonal arbeidsgruppe for 
basale smittevernrutiner, Mette 
Fagernes (USHT Vestfold) 

5 26. august 
1130-1150 

Forskning på smittevern i primærhelsetjenesten – hva 
finnes og hvorfor trenger vi mer?  

Senter for forskning på 
epidemitiltak (CEIR) v/ Atle 
Fretheim 

2a 4.september  
1130-1150 
 

Smittevern i kommunale helseinstitusjoner. 
Hva er egentlig en helsetjenesteassosiert infeksjon 
(HAI), hvordan oppstår de og hvordan kan vi forhindre 
smitte? 
(opprinnelig satt opp 9. mai)   

Dorthea Oma, 
smittevernoverlege, Haukeland 
Universitetssykehus 

2b 4. september  
1210-1230 
 

Smittevern på hjemmebane (hjemmetjenester og 
bemannede boliger). Hva er egentlig en 
helsetjenesteassosiert infeksjon (HAI), hvordan oppstår 
de og hvordan kan vi forhindre smitte? 
(opprinnelig satt opp 9. mai)   

Dorthea Oma, 
smittevernoverlege, Haukeland 
Universitetssykehus 

6a 24. September 
1130-1150 
 

Vaksinering av beboere og ansatte i kommunale 
helseinstitusjoner. Hva viser forskningen og hva 
anbefaler Folkehelseinstituttet? 

Elin Heen, Overlege ved Avdeling 
for smittevern og vaksine, 
Folkehelseinstituttet  

6b 24. September 
1210-1230 
 

Vaksinering av tjenestemottakere og ansatte i 
hjemmetjenesten og i bemannede boliger. Hva viser 
forskningen og hva anbefaler Folkehelseinstituttet? 

Elin Heen, Overlege ved Avdeling 
for smittevern og vaksine, 
Folkehelseinstituttet  

7 7. Oktober 
1130-1150 
 

NOST - Gamechanger for smittevern i 
primærhelsetjenesten? Erfaringer med bruk av NOST 
(Nasjonalt verktøy for observasjon av 
smitteforebyggende tiltak i helsetjenesten) i 
kommunehelsetjenesten.  

Pia Katrin Christiansen, 
Seniorrådgiver, Avdeling for 
smittevern, Folkehelseinstituttet 

8 Oktober Smittevern innen rus og psykiatri  



8a 5. November 
11.30-11.50 

Nye nasjonale anbefalinger for håndtering av pasienter 
med antibiotikaresistente bakterier – kommunale 
helseinstitusjoner  

 

8b 5. November 
12.10-12.30 

Nye nasjonale anbefalinger for håndtering av 
tjenestemottakere med antibiotikaresistente bakterier – 
hjemmetjenesten og i bemannede boliger. 

 

10 Desember UVI- hvordan forebygger vi UVI i 
kommunehelsetjenesten og hva gjør vi ved mistanke? 

 

 

 


