
 
 

Fag- og tjenesteutviklingskonferansen i Østfold  

Quality Hotel Fredrikstad  

18. november 2025 

 

Kl. 08.30                   Registreringen åpner! Besøk stands og treff kollegaer          

 

Kl. 09.00 Velkommen! Thea Marie Lindquist Belseth ass. avd.direktør helseavd.                           

       Statsforvalteren i Østfold, Buskerud, Oslo og Akershus 

Bo trygt hjemme 

Kl 09.15  Kompetente og myndige ansatte – Annette Bjerkenes, leder Utviklingssenteret 

Kl 09.40 Trygghet og støtte til pasienter, brukere og pårørende – Ragnar Dahl, Akershus 
Fylkeskommune 

Kl 10.00 Palliasjon og livets sluttfase – Anne Grethe Skjelbred, lektor og fagkoordinator 
Fagskolen Viken 

Kl 10.20 Pause  

Kl 10.40 Aldersvennlig Norge – Anne Berit Rafoss, leder Senter for aldersvennlig Norge  

Kl. 11.00 Runde i salen 

Kl 11.30 Lunsj 

Ledelse 
Kl 12.30 Ledelse Berit Sund, seniorrådgiver KS 

Kl 13.00 Personsentrert ledelse Camilla Anker Hansen, Instituttleder Høgskolen i Østfold 

Kl 13.20 En kommuneleders perspektiv Wenche Aannerød, Kommunalsjef Våler kommune 

Kl 13.40 Pause 

Pasientsikkerhet og kvalitetsforbedring 
Kl 14.00 Legemiddelhåndtering Ellen Hvidsten, Klinisk farmasøyt  

Kl 14.20 Mossehjelpen Cathrine Brynildsen og Wibeke Nilsen Ørbeck, veiledere Moss 
kommune 

Kl 14.40 Kartlegging og bruk av tildelingskontor forsker Hanne Marie Rostad, Senter for 
omsorgsforskning 

Kl 15.00  Evaluering og oppsummering av dagen 

Kl. 15.15                                                Vel hjem!  
 
Ingen deltakeravgift. Bindende påmelding innen 3. november på Kompetansebroen.no (husk 
avmelding om du allikevel ikke kan komme). 
 

 

 


