HELSEFELLESSKAP

Innlandet

Protokoll Strategisk samarbeidsutvalg

Dato: 13. november 2025
Tid: 10.00 — 14.00
Sted: Sykehuset Innlandet (Mjgssenteret s¢@r), Kastbakkvegen 9, Moelv

Til stede:

Sykehuset Innlandet HF:

Alice Beathe Andersgaard, administrerende direktgr, Sykehuset Innlandet (leder)
Benedicte Thorsen-Dahl, divisjonsdirektgr Psykisk helsevern

Kari Mette Vika, divisjonsdirektgr Gjgvik-Lillehammer - representerer somatikk

Are Bergsvein Tvinnereim, divisjonsdirekt@r Prehospitale tjenester

Siv Cathrine Hgymork, divisjonsdirektgr Habilitering og rehabilitering

Gunvor Ulsaker, Brukerutvalget i Sykehuset Innlandet

Kommunene:

Havard Gangsas, kommunedirektgr Ringebu kommune, (oppnevnt KDU) (nestleder)
Marianne Ege Lundberg, kommunalsjef, Sgndre Land kommune, Helseregion Gjgvik og
Hadeland (vara)

Bernt Tennstand, kommunalsjef helse og velferd, Lillehammer kommune, Helseregionen Sgr-
Gudbrandsdal

Inger Helene Brandsar, helse- og utviklingssjef, Skjak kommune, Helseregion Nord-
Gudbrandsdal

Sverre Rudjord, kommunalsjef helse og omsorg, Ringsaker kommune, Helseregion Hamar
Ole Kaare Lunde, fastlegerepresentant, fastlege Brumunddal legesenter

Jgrund Hassel, brukerrepresentant fra kommunene

Tonje Sneve Strandheim, tillitsvalgt NSF

Jgrn Stensbakk, tillitsvalgt Fagforbundet

Sekretariat:

Janne Lind, interkommunal radgiver, Helsefellesskap Innlandet, Ringsaker kommune
(vertskommune)

Observatgrer:

Randi Lilleengen Beitdokken, velferdsdirektgr, Statsforvalter Innlandet

Jordis POtzl-Obytz, ass. fylkeslege Statsforvalteren i Innlandet

Kristine Gaarder, leder for samhandlingslegene, Sykehuset Innlandet

Marit Alver-Jacobsen, radgiver, Pasient og brukerombudet Innlandet

Kristin Mantrgen Lorentzen, spesialradgiver, KS Innlandet

Lene Fossbraten, Kompetansebroen

Britt Haugen, Sykehuset Innlandet

Mari Aasen, radgiver, Helseregion Gjgvik/Hadeland

Renate Zimmermann, Politidirektoratet, repr Innlandet politidistrikt (sak 33.25)

Anders Ledsaak Nordlund, Sykehuset Innlandet, innlegg Temasak

Forfall:

Ann Charlene Olsen Lenes, tillitsvalgtrepresentant NSF Sykehuset Innlandet

Bjgrn Erik Sgrli, avdelingssjef Samhandling og brukermedvirkning Sykehuset Innlandet HF
Helga Marie Bjerke, kommunalsjef helse og mestring, Lunner kommune, Helseregion Gjgvik
og Hadeland
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Aino Kristina Kristiansen, sektorsjef pleie og omsorg, Elverum kommune, Helseregion Sgr-
@sterdal

Guro Raheim Kvam, kommunalsjef pleie og omsorg, Vang kommune, Helseregion Valdres
Linda Granrud, kommunalsjef helse og velferd, Alvdal kommune, Helseregion Nord-
@sterdalinge Brechan, dekan, Hgyskolen Innlandet

Maren Kristine Raknes Sogstad, Instituttleder ved institutt for helsevitenskap NTNU Gjgvik
Line Narvesen Jgrgentvedt, assisterende rektor og avdelingsleder

Sak. 27.25 Godkjenning av innkalling og saksliste

Enstemmig vedtak:
Innkalling og saksliste godkjennes.

Sak. 28.25 Godkjenning av protokoll fra SSU mgtet 18.09.2025

Enstemmig vedtak:
Godkjenning utsettes til mgte i Strategisk samarbeidsutvalg i februar 2026 da protokoll ikke
var sendt ut med dokumentene til mgtet.

Beslutningssak

Sak. 29.25 Arsplan Helsefellesskap Innlandet 2026

Leder innledet saken med anbefalte endringer for 2026 og uoverensstemmelser i
saksunderlaget.

Innspill fra medlem:
e Medlemmer med lang reisevei gnsker oppstart flyttet fra 0930 til 1000.

Enstemmig vedtak:
Strategisk samarbeidsutvalg godkjenner arsplan for Helsefelleskap Innlandet 2026 og ber
sekretariatet og samarbeidsutvalg forberede og planlegge i trad med denne.

Temasaker

Strategisk ledelse og organisering for samarbeid i helsetjenesten

Anders Ledsaak Nordlund, avdelingssjef i Sykehuset Innlandet, presenterte sin gruppes
prosjektoppgave fra toppleder programmet for spesialist og kommunehelsetjeneste 2025
som vurderte endring av forvaltningsnivaene i helsetjenesten som et mulig tiltak for bedre
samhandling og for @ handtere bemanningsutfordringene. Prosjektoppgaven vedlegges
protokoll.

Noen refleksjoner etter innlegget:

e Innlegget fra Nordlund ble veldig godt mottatt. SSU setter ned en liten
arbeidsgruppe, for a gi innspill fra Helsefellesskap Innlandet til Helsereformutvalget,
lenke: Regjeringen setter ned Helsereformutvalget - regjeringen.no. (Sverre Rudjord,
Inger Helene Brandsar, Benedicte Thorsen-Dahl, Jérund Hassel, leder- og nestleder).
Saken fglges opp i neste mgte.



https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/regjeringen-setter-ned-helsereformutvalget/id3117261/
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e Rapporten er sendt til Helsereformutvalget v/ Gunnar Bovim.

e Flere erinvitert til innlegg for Helsereformutvalget, divisjonsdirekt@r Benedicte
Thorsen-Dahl, Prosjekt X2; Bo trygt hjemme med integrerte helsetjenester.

e Noen systemhemmere for samhandling er finansiering og lov- og regelverk.

e Ma ha med politikken, hvis ikke blir det utfordring a fa til endringene.

e Det er forventninger til a fa til bedre samhandling og helhetlige tjenester til
innbyggerne, mellom forvaltningsnivaene.

Sak. 30.25 Mandat strategisk samarbeidsutvalg
Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) arbeidet i grupper med refleksjon og deling i plenum om
hvordan SSU gnsker a bevare og forbedre sin rolle.

Oppsummering av refleksjon og deling i plenum legges ved protokoll.

Enstemmig vedtak:

1. Mandat for Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) tas til etterretning.

2. Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet revidere og forenkle mandat for SSU varen
2026.

3. Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet ta med seg innspillene fra refleksjonen i
utarbeidelse til handlingsplan for jevnlig oppfglging.

Sak. 31.25 Strategiplan Helsefellesskap Innlandet 2022 — 2027 - strategiske satsninger
2026

Sekretariatet la frem vedtatte prioriterte strategiske satsningsomrader fra

Partnerskapsmgtet 16.10.25, samt hvilke forventede leveranser fra pagaende prosjekter,

som vil gi innsikt til de prioriterte strategiske satsningsomradene. Det var dialog om videre

arbeid med satsningsomradene.

Oppsummering av innspill fra medlemmer:

e Dialog om hvor lenge et prosjekt skal fglges opp av Helsefelleskapet.

e Det ble ogsa diskutert hvordan en skal sikre implementering, samt lage en
breddeplan nar prosjekter er iverksatt, eks digital sarbehandling.

e Det ble reist spgrsmal om bakgrunnen for hvorfor ikke Faglig samarbeidsutvalg barn
og unge psykisk helse (vedtatt 2024) har kommet i gang.

e Styringslinjene ma sette av ressurser til prioriterte prosjekter.

e Det etterspgrres status pa etablering av FSU ene

e Det gnskes enkel rapportering pa prosjekter som har fatt rekrutterings- og
samhandlingsmidler.

e Det gnskes sammenstilt oversikt over alle prosjekter, anbefaling pa forenkling pa
satsninger og prosjekter som kan utga.

Enstemmig vedtak:
1. Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet sammenstille innspillene fra dialogen i
mgtet, og ber dem legge det ved protokollen.
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2. Strategisk samarbeidsutvalg ber sekretariatet legge frem oversikt over prosjektene og
anbefale forenkling av satsninger og hvilke prosjekter vi skal ga videre med.

Sak. 32.25 Praksisplasser for medisinerstudenter fra NTNU og UiO i sykehuset og
kommunene

Leder la frem status i arbeidet med etablering av medisin studiet i Innlandet fra NTNU og
UiO, og det var dialog om hvordan sikre klinisk undervisning bade i primaerhelsetjenesten og
Sykehuset Innlandet.

Oppsummering innspill medlemmer:

e Hvordan kan en sikre bedre samordning av alle typer praksisutdanninger.

e Praksisplasser for medisinutdanning er informasjonssak til kommunedirektgrutvalget
(KDU) i Innlandet

e Laeringsmalene er like, men det er ulik pedagogisk profil for studenter ved UiO og
NTNU. Studentene kommer til Innlandet fra 2026. Fgrst ute er studenter ved NTNU
Gjgvik. UlO-studentene skal ha base pa Lillehammer.

e Det er viktig med praksisplasser for studentene i primaer- og spesialisthelsetjenesten
for a rekruttere og beholde.

e Erfaringer med studenter fra UIO som allerede er i praksis i Innlandet er god,
opplegget fungerer bra.

Innspill observater:
e Det er mgte mellom fastleger, spesialister, NTNU og UiO om medisinutdanningen.
Kommuneoverlegene er invitert til mgtet.

Enstemmig vedtak:
1. Strategisk samarbeidsutvalg tar status i arbeidet med etablering av medisinstudiet i

Innlandet fra NTNU og UIO til orientering.
2. Hver av partnerne tar ansvar for a sikre gode praksisplasser for medisinstudenter i
tjenestene.

Sak.33.25  Samarbeid politi og helse

Renate Zimmermann, politiinspektgr i Politidirektoratet og leder for felles enhet for patale i
Innlandet, Johan Martin Welhaven, belyste behovet for helhetlig samarbeid mellom politi,
NAV, kommunale helse- og omsorgstjenester og spesialisthelsetjenesten. De trakk fram
erfaringer fra ulike politidistrikt og la vekt pa gjensidig forstaelse i hele kjeden for a fa til en
god samhandling. Det var lagt opp til refleksjon om hva som kan bidra til & styrke
samhandling mellom tjenestene til det beste for innbyggerne.

Noen refleksjoner etter innlegget:
e Zimmermann anbefalte e-laeringskurset for kompetanseutvikling som ligger
tilgjengelig pa NAKOS sin hjemmeside; og som bygger pa Helsedirektoratets rundskriv
- helsetjenesten og politiets ansvar for personer med psykiske lidelser — oppgaver og
samarbeid, lenke: Helsetjenestens og politiets ansvar for personer med psykisk lidelse
— oppgaver oqg samarbeid - Helsedirektoratet



https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/helsetjenestens-og-politiets-ansvar-for-personer-med-psykisk-lidelse
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/helsetjenestens-og-politiets-ansvar-for-personer-med-psykisk-lidelse

HELSEFELLESSKAP

Innlandet

e E-lzeringskurset legges ut pa Kompetansebroen og fglges opp med artikkel.

e Det er viktig 3 melde voldssaker pa tross av sannsynlighet for henleggelse.

e Utnytte etablerte samhandlingsarenaer for dialog om taushetsplikt og
informasjonsutveksling, ansvar og roller mellom aktgrene, hvordan sikre innbygger
sin trygghet

Presentasjonen legges ved protokoll.

Enstemmig vedtak:

1. Strategisk samarbeidsutvalg tar samhandling mellom ulike aktgrer fra andre politidistrikt
til orientering.

2. Strategisk samarbeidsutvalg gnsker a etablere en avtale mellom Helsefellesskap
Innlandet og politiet.

Sak 34.25 Referatsaker
Status handlingsdel ble ikke giennomgatt i mgtet.

Enstemmig vedtak:
Strategisk samarbeidsutvalg tar referatsakene til orientering.

Eventuelt

Statsforvalter Innlandet orienterte om at det vil bli endringer i tidligere «varsleordning»
(«Varsel om alvorlig hendelse), som fremover vil vaere ny «meldeordning» fra sommeren
2026. Det er planlagt workshop med Sykehuset Innlandet og det vil na gjennomfgres med
kommunene. Kommunene vil fa en stgrre rolle i dette enn tidligere.



