
 

 

 
Referat lokalt samarbeidsutvalg OUS sektor 01.09.25 
 
 
 
 

Møtegruppe: Lokalt samarbeidsutvalg i OUS sektor  

Møteleder:  Anders Frafjord 

Møtested: Forskningsveien 2B, bygg D 2. etg Møterom  
 Møtetid:  1.9.25. kl. 13.00 – 15:00  

Saksbehandler: Sekretariat, lokalt samarbeidsutvalg v/ Ellen Andersen 
 

 
Instans                 Representant              Til stede 
Oslo universitetssykehus          Anders M Frafjord, viseadministrerende. direktør      x 
Oslo universitetssykehus          Asle Medhus, klinikkleder Medisin/samhandlingsdirektør   x 
Oslo universitetssykehus          Andreas Ringen, Klinikkleder Psykisk helse og avhengighet   x 
Oslo universitetssykehus          Camilla Holter Huseby, samhandlingsoverlege       x 
Bydel Alna              Anders Berg, bydelsdirektør             x 
Bydel Bjerke             Tore Olsen Pran, konstituert bydelsdirektør      
Bydel Nordre Aker            Trine Køhncke Urholt, bydelsdirektør          x 
Bydel Nordstrand            Guri Sandal Thu, bydelsoverlege                x 
Bydel Nordstrand            Tore M Andresen, bydelsdirektør           x 
Bydel Sagene             Inger Lise Myklebust, assisterende bydelsdirektør       
Bydel Søndre Nordstrand         Ayub Tughra, bydelsdirektør            x 
Bydel Søndre Nordstrand         Anne Stine Garnes                x 
Bydel Østensjø             Alv Humborstad Sørland, bydelsdirektør         x 
Sykehjemsetaten            Bovild Tjønn, etatsdirektør             x 
Velferdsetaten             Guri Bergo, etatsdirektør              
Helseetaten              Hege Farnes Hildrum, etatsdirektør          x 
Helseetaten              Stine Wågsås, avdelingsdirektør/sekretariatsleder SSU 
Helseetaten              Synne S Øhrberg, avdelingsdirektør/kommuneoverlege    
Fastlegerepresentant           Ellen Fagerberg                 x 
Ansattrepresentant           Elisabeth Berglund Buhmedi            x 
Brukerrepresentant           Solveig R Bakken 
Pasient- og brukerombud i Oslo og Akershus 
og sosial- og eldreombud i Oslo       Heidi Merete Rudi                 x 
Oslo universitetssykehus, sekretariat      Ellen Andersen, sekretariatsleder/spesialrådgiver      x 
Oslo universitetssykehus, sekretariat      Kristin Thomassen, avdelingsleder           x 
Oslo universitetssykehus, sekretariat      Kjersti Valde, spesialrådgiver            x 
 
 

 
 
Referat Lokalt samarbeidsutvalg (LSU) 1.9.25. 
 

Saksnr.  Saksliste 

27/25 Godkjenning av innkalling og dagsorden 
 
Vedtak: 
Innkalling og dagsorden godkjennes.  

 



28/25 Godkjenne referat fra LSU 26.05.25.  
 
Vedtak:  
Referat fra LSU 26.05.25. godkjennes. 
 

29/25 Ny representant fra bydelene inn i AU LSU OUS sektor  
Oslo kommune melder inn Tore M. Andresen som bydelenes representant i AU for 
lokalt samarbeidsutvalg OUS sektor  
 
Vedtak:  
LSU tar saken til orientering. 
 

30/25 Fastlegerepresentant til samarbeidsforum psykisk helse og avhengighet  
 
Kine Kolstad, Stadion medisinske senter med tilhørighet til bydel Nordre Aker foreslås 
oppnevnt som fastlegerepresentant for 2 år, med mulighet for forlengelse i ytterligere 
2 år. 
 
Vedtak:  
LSU gir sin tilslutning til foreslått fastlegerepresentant. 
 

31/25 Møteplan for LSU 2026 
 
LSU tilstreber å koordinere sin møteplan i tråd med møter i SSU. Når møteplan for SSU 
2026 foreligger vil sekretariatet i LSU sende møteinvitasjon til tentative møtedatoer i 
2026.  
 
Vedtak: 
Møteplan for LSU 2026 vedtas på neste LSU møte 3.11.   

32/25 Oppnevning av representanter til SSU fra OUS sektor 
 
Det er behov for på å oppnevne to nye representerer fra bydelene i OUS sektor til SSU. 
Det er viktig at det er de samme bydelsdirektørene som er representert i LSU som også 
er representert i SSU.  
Vedtak: 
Bydelsdirektør i bydel Bjerke og bydelsdirektør i bydel Søndre Nordstrand 
representerer OUS sektor i SSU i det videre.  
 

33/25 Antibiotikabehandling i hjemmet v/ Silje Bøthun og Ellen Hammering, OUS 
 
OUS er i gang med å planlegge samarbeid med pasienter, pårørende og 
Sykehusapoteket om å utvikle en tjeneste for intravenøs antibiotikabehandling 
hjemme, for utvalgte pasientgrupper hvor OUS har behandlingsansvaret for pasienten. 
Noe kan OUS få til på egen hånd, men sammen med Oslo kommune vil 
mulighetsrommet åpne seg ytterligere.  
 
OUS innledet før sommeren dialog med Samarbeidsforum somatikk som var positive til 
å opprette en ad hoc-gruppe for å identifisere muligheter for samarbeid. 



I møtet fikk LSU presentert status og plan.  
 
Vedtak:  
LSU tar saken til orientering, og innspill til ad-hoc gruppen tas med i videre arbeid. 
Fastlege involveres i arbeidet. LSU ber om status etter at ad hoc-gruppen har 
oppsummert sine anbefalinger.  
 

34/25 Forslag til fordeling av rekrutterings- og samhandlingstilskudd 2025 i OUS sektor 
 
Det er satt av kr 15 788 000 til fordeling i OUS sektor i 2025.  
 
LSU vedtok før sommeren å oppnevne tre til fire LSU representanter fra bydel, etat og 
klinikk i OUS som sammen med sekretariatet vurderer søknadene og leverer oppspill 
med anbefaling til LSU 1.9.25. ref. sak 25/25. 
 
Det kom inn fem søknader, disse er gjennomgått av arbeidsgruppen og forslag til 
prioritering var sendt LSU i forkant. I møtet ble det gjort en liten omfordeling, 
oppdatert tabell ligger etter referatet.  
 
Vedtak: 
LSU slutter seg til arbeidsgruppens forslag til prioritering av rekrutterings- og 
samhandlingstilskuddet i OUS sektor 2025 
 

35/25 Eventuelt 
Hvordan sikre en hensiktsmessig rapportering til LSU fra prosjekter som er tildelt 
rekrutterings- og samhandlingstilskudd?  
 
Vedtak:  
Arbeidsutvalget for LSU utarbeider forslag til hvordan prosjekter som er tildelt 
rekrutterings- og samhandlingstilskudd skal rapportere, og presenterer dette på neste 
møte i LSU.    
 

Vedlegg Sak 33: Presentasjon Antibiotikabehandling i hjemmet 
Sak 34: Presentasjon  Samhandlings- og kompetansetilskudd. Sammenstilling av forslag 
til tiltak fra OUS sektor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Tabell til sak 34: Forslag til fordeling av rekrutterings- og samhandlingstilskudd 
 

Nummer Tiltaksnavn Portefølje- område Søknadssum 
1 Ny samhandlingsmodell psykisk helse 

barn og unge OUS sektor («BUPA») 

Psykisk helse 

 

Kr 3 400 000 

 
2 Pilotprosjekt kombinasjonsstillinger 

jordmødre 

Rekruttering og 

kompetanse 

Kr 2 300 000 

 
3 Sammen om digital hjemmeoppfølging 

og deling av data i Helsefellesskap Oslo 

(SODD) 

Digital samhandling 

 

Kr 2 200 000 

 

4 Tjenesteutvikling i akuttkjeden for eldre 

med skrøpelighet i sykehjem og helsehus  

 

En koordinert 

akuttkjede, eldre 

med skrøpelighet, 

digital samhandling 

Kr 3 488 514 

 

5 Integrerte helsetjenester til 

hjemmeboende eldre med sammensatte 

helsetilstander og høyt behov for 

komplekse helsetjenester 

Eldre med 

skrøpelighet 

Digital samhandling 

 

Kr 1 955 706 

 

6 Sammen og samtidig i OUS sektor: 

Forbedret samhandling for tryggere 

overgang i tvungent psykisk helsevern – 

fra døgnopphold til oppfølging uten 

døgn 

 

Psykisk helse, 

digital 

samhandling, 

rekruttering og 

kompetanse 

Kr 1 100 000 

 

7 Gjør kloke valg i Oslo - et 

kvalitetsforbedringsprosjekt i regi av 

Møteplass Oslo  

 

Alle, særlig 

rekruttering og 

kompetanse  

Kr 490 000 

 

8 Heldagssamling LSU 2025 

 

Ikke i 

porteføljeplan 

Kr 40 000 

 
9 Abonnementsavgift 2025 

Kompetansebroen 

 

Ikke i 

porteføljeplan 

Kr 813 780 

 

10  Sammendrag 
 

Total kostnad og 

fordeling 

Totale beløp 

15 788 000. 

 

Midler til fordeling 

15 788 00. 

 

Differanse 0. 

 

 
 

 


