
 

 

Referat 
 

Møtegruppe: Lokalt samarbeidsutvalg i OUS sektor  

Møteleder:  Anders Frafjord 

Møtested: Forskningsveien 2B, bygg D 2. etg Møterom 5  
 
 

Møtetid:  26.05.25. kl. 13.00 – 16.00  

Saksbehandler: Sekretariat, LSU v/ Ellen Andersen 
 

Instans               Representant                 Til stede 
Oslo universitetssykehus          Anders M Frafjord, viseadministrerende. direktør      x 
Oslo universitetssykehus          Asle Medhus, klinikkleder Medisin/samhandlingsdirektør   x 
Oslo universitetssykehus          Andreas Ringen, Klinikkleder Psykisk helse og avhengighet   x 
Oslo universitetssykehus          Camilla Holter Huseby, samhandlingsoverlege       x 
Oslo universitetssykehus          Kristin Hovland, Legeforeningen           x 
Oslo universitetssykehus          Mette Neergård, Norsk sykepleierforbund 
Bydel Bjerke             Alexander Standal Bergli, konstituert bydelsdirektør     x 
Bydel Nordre Aker            Tom Sundar, bydelsoverlege            x 
Bydel Nordstrand            Mari Krogh Skaugen, bydelsoverlege          x 
Bydel Sagene             Inger Lise Myklebust, assisterende bydelsdirektør      x 
Bydel Søndre Nordstrand         Anne Stine Garnes, Bydelsoverlege /Leder Enhet folkehelse  x 
Bydel Østensjø             Minna Saanio, bydelsoverlege            x 
Sykehjemsetaten            Bovild Tjønn, etatsdirektør             x 
Velferdsetaten             Guri Bergo, etatsdirektør             x 
Helseetaten              Hege Farnes Hildrum, etatsdirektør          x 
Helseetaten              Stine Wågsås, avdelingsdirektør/sekretariatsleder SSU 
Helseetaten              Synne S Øhrberg, avdelingsdirektør/kommuneoverlege    x 
Fastlegerepresentant           Ellen Fagerberg                 x 
Brukerrepresentant           Solveig R Bakken 
Pasient- og brukerombud i Oslo og Akershus 
og sosial- og eldreombud i Oslo       Heidi Merete Rudi                x 
Oslo universitetssykehus, sekretariat      Ellen Andersen, sekretariatsleder/spesialrådgiver      x 
Oslo universitetssykehus, sekretariat      Kristin Thomassen, avdelingsleder           x 
Oslo universitetssykehus, sekretariat      Kjersti Valde, spesialrådgiver            x 
 
 

Referat Lokalt samarbeidsutvalg 26.05.25. 
 
 

Saksnr.  Saksliste 

16/25 Godkjenning av innkalling og dagsorden 
 
Vedtak: Innkalling og dagsorden godkjennes.  

17/25 Godkjenne referat fra LSU 24.03.25.  
 
Vedtak: Referat fra LSU 24.03.25. godkjennes. 

18/25 Ny ansattrepresentant fra Oslo kommune inn i LSU OUS sektor  
 
Oslo kommune melder inn Elisabeth Berglund Buhmedi som de ansattes representant i lokalt 
samarbeidsutvalg OUS sektor for en periode på to år. Representanten fra Oslo kommune, 
erstatter de to tillitsvalgte som i dag er representert fra OUS. 
 
Vedtak: LSU tar saken til orientering.  

 



19/25 Utkast til utredning av muligheter for tilgjengeliggjøring og deling av pasientdata i den 
akuttmedisinske kjede v/ nettverk for den akuttmedisinske kjeden 
 
Hensikt: 
Det satt av kr 300 000 av rekrutterings- og samhandlingsmidlene 2024 OUS sektor til 
«Utredning akuttmedisinsk kjede – deling av data».  
Utredningen inngår som del av hovedprosjekt «Digital hjemmeoppfølging og deling av 
måledata», delprosjekt «Deling av måledata».  
 
Det foreligger nå utkast til føringer for utredningen, dette var sendt LSU i forkant. I møtet fikk 
LSU presentert status i arbeidet, se presentasjon.  
 
Innspill/kommentarer fra LSU: 

- Viktig arbeid. Gledelig at kommunen og spesialisthelsetjenesten står sammen om dette 
som er så komplekst. Dere er best til å finne utfordringene og siden løsningen.  

- Ref mandatet, viktig at utredningen kartlegger hva som er datadelingsbehovet for å 
dele data før man vurderer tiltak/ løsning.  

- Hvor er pasientperspektivet, brukermedvirkning.  
- Noen multibrukere ønsker ikke at data skal deles. 
- Er AI tenkt inn?  

 
Vedtak: LSU tar saken til orientering, og prosjektet tar med seg innspill gitt fra LSU i videre 
arbeid.  

20/25 Status: Utagerende pasienter med kognitiv svikt som legges inn i sykehus pga. 
atferdsproblemer uten å være i behov av spesialisthelsetjenester v/ Torbjørn Henriksen og 
Sasa Katadzic 
 
Hensikt: 
Som oppfølging av sak 30/2024, og på initiativ fra Sykehjemsetaten er det etablert en 
arbeidsgruppe på tvers av sykehusene og alle bydelene representert ved Østensjø, Stovner, 
Frogner og Grünerløkka. Det er identifisert tre pasientgrupper:  

1. akutt oppstått uro/utagering 

2. uro/utagering over tid 

3. pårørende/omsorgsperson er ikke lenger i stand til å pleie pasienten 

 
De ulike gruppene krever ulike tjenestetilbud. Arbeidsgruppen ser allerede nå at det kan være 
behov for å gjennomføre større endringer i dagens praksis, og ønsker forankring i LSU før man 
går videre i arbeidet, se presentasjon. Arbeidsgruppen foreslår å jobbe videre med å beskrive 
forslag til innhold i, og organisering av følgende tjenestetilbud: 

A. Intermediær plass (samarbeid mellom kommune- og spesialisthelsetjenesten) for 

pasientgruppe 1 og 2 

B. Nødplass til akutt pleie (samarbeid mellom bydelene og SYE) for pasientgruppe 3 

C.  Akutt-tilbud i Psykiatrien (samarbeid i sykehus mellom somatikk og psykiatri) for 

pasientgruppe 1 og 2 som har høy grad av utagerende adferd. 

 
Innspill/kommentarer fra LSU: 
- Saken ble initiert av Medisinsk klinikk i OUS, bra dere er i gang med prosessen og kommer 

med tiltak. 



- Sykehjemsetaten støtter, bra dere er i gang. Er en resurskrevende gruppe – viktig å få opp 
de juridiske rammene med bedre tydelighet i hvilket ansvar som ligger hvor, hva som kan 
gjøres i kommunen og ikke, og bruk av tvang. Noe av det vi finner ut kan overføres andre 
pasientgrupper i fremtiden. 

- Alderspsykiatrisk fagmiljø i OUS er veldig fornøyd med prosessen, på rett spor. 
- Hvordan tenker en overgangene knyttet til intermediærplassene?  
- Har fastlegen mulighet til å henvise til nødplass?  
- På vegne av bydelene i sektor Syd: Dette er bra arbeid.  
- Utfordring for bydelene når pasienten skal skrives ut fra sykehus, mangler et forsterket 

tilbud i kommunen. Det er inngått avtale med Villa Skår, bydelene kan kjøpe plasser.  
- Ofte diskusjon om pasienten er ferdigbehandlet, for i prinsippet blir de ikke 

ferdigbehandlet, kun sykere og sykere.  
- Hvem har ansvar for hva – hva skal dokumenteres før pasienten sendes videre i systemet? 
- Etterlyser tall: hvor mange pasienter er det snakk om, hvor omfattende er dette.  

Har ikke datasystemer som gir oss disse tallene. Fremskriving viser at pasientgruppen vil 
øke. 

- Kommunen har ansvar på innbyggernivå, hva er forventingene til pårørende, stat og 
kommunen? 

- Ombudet har besøkt alle hjemmetjenestene i bydelene, utfordringsbildet er kjent. En 
undring er at eldre pasienter tilsynelatende slutter å være psykisk syk men defineres med 
kognitiv svikt. Pasientene slutter tilsynelatende å være psykisk syke når en blir gammel… 
   

- Problemstillingen kjent i flere sektorer. Utredningsarbeidet foregår på LSU nivå, og når 
arbeidet har kommet lengre er det behov for å løfte saken til SSU. Kan SYE melde denne 
saken inn til alle LSUène for forankring og flere innspill? Deretter melder arbeidsgruppen 
status til vårt LSU i løpet av høsten og man tar stilling til videre prosess opp mot SSU.   
  

 
Vedtak: LSU slutter seg til forslag til prosess.  
Sykehjemsetaten melder saken til de andre LSUène for forankring og innspill. Arbeidsgruppen 
presenterer status i arbeidet på møte i LSU OUS sektor i løpet av høsten.  
Arbeidsgruppen tar med seg innspill gitt fra LSU i videre arbeid.  

21/25 Godkjenning av revidert mandat for samarbeidsforum barn og unge v/ Kjersti Valde og 
Gudrun Abel Engh 
 
Hensikt:  
Samarbeidsforum barn og unge har revidert sitt mandat, dette ble gjennomgått, og det ble 
redegjort for historikk og prosess som er gjennomført i forbindelse med revisjonsarbeidet, se 
presentasjon.  
 
Innspill/kommentarer fra LSU: 
- Viktig arbeid, og bra at mandatet er revidert og strammet opp. Alle er enige om hensikten. 
- Bekymret for størrelsen på forumet, antall deltakere, og at de med beslutningsmyndighet 

ikke møter. Hvordan rigge møtene slik at det blir interessant for alle deltakerne  
- Bør mandatet spisses enda mer, eller snevre inn for å sette inn retninger eller prioritere? 
- Være tydelig på hva man skal prioritere å fokusere på, og melde dette tilbake til LSU.  
- Viktig at vi får til samarbeid og at det er nyttig for alle samarbeidspartnere. 
- Inviter inn ombudet som deltaker, har også ansvar for barnevern i Oslo.  
- Byrådsavdelingen må være orientert.26 
- LSU vil følge dette arbeidet, kobling til LSU blir viktig. 



- Skriftlig evaluering (Forms) av forumet om ett år – i hvilken grad opplever deltakerne 
nytteverdi av samarbeidsforumet?  

 
Vedtak: LSU godkjenner revidert mandat for samarbeidsforum barn og unge.  

22/25 Status statistikkportal samhandling v/ Camilla Holter Huseby 
 
Hensikt:  
Det foreligger en app for styringsinformasjon innen området psykisk helse barn og unge, 
utviklet av arbeidsgruppe med representanter fra spesialist- og kommunehelsetjenesten. 
Appen og arbeidet med utvikling har vært presentert i ulike deler av helsefellesskap Oslo, 
herunder på Helsekonferansen 2024. 
 
Utvidet statistikkportal for samhandling innen tjenesteområdene somatikk, psykisk helse 
voksen, tverrfaglig spesialisert rusbehandling og psykisk helse barn og unge ble lansert på 
Regionalt samhandlingsnettverk 15.5.25.  Lenken skal publiseres på Kompetansebroen 

 
OUS, Helseetaten i Oslo kommune med flere deltar i arbeidet.  OUS sin deltaker i 
arbeidsgruppen vil i LSU møtet kort demonstrere portalen slik den nå foreligger, og også gi en 
orientering om status i arbeidet. LSU inviteres til på komme med innspill som kan tilbake til 
HSØ og arbeidsgruppen.  

 
Innspill/kommentarer fra LSU: 
- Kan LSU som gruppe enes om noen KPI er for å følge utvikling i samhandling?  
- Kan det tas inn som del av heldagssamlingen for LSU i oktober? 

 
Vedtak: LSU tar saken til orientering, og innspill gitt fra LSU formidles til HSØ og 
arbeidsgruppen som utvikler statistikkportal for samhandling 

23/25 Utkast til program for utvidet møte for LSU OUS sektor 2025 v/ arbeidsutvalget for LSU 
 
Hensikt:  
Det skal gjennomføres heldagssamling for LSU OUS sektor 31.10.25. AU for LSU er 
programkomite, og har hatt planleggingsmøte. Skisse til program og opplegg for dagen ble lagt 
frem for innspill. 
 
Innspill/kommentarer fra LSU: 
- Eksterne rammefaktorer bør stå som et punkt. Oslo står overfor store utfordringer, EPJ, 

bydelsreform mm. Hvilken betydning får det for samhandling, og hvordan få plass til dette 
i programmet? 

- Kan fastlege i helsefellesskapet også ta med seg en til?  
- I bolken før lunsj, kan vi også få med brukerperspektiv og fastlegeperspektiv?  
 
Vedtak: LSU tar saken til orientering. Programkomiteen tar med seg innspill i videre 
planlegging.  

24/25 Administrative forhold knyttet til rekrutterings- og samhandlingstilskudd v/ Ellen Andersen 
 
Hensikt: 
Orientere LSU om administrativ rigg for økonomistyring og rapportering for prosjektene i OUS 
sektor som er tildelt midler, se vedlagt presentasjon.  
 
Vedtak: LSU tar saken til orientering. 

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNGVlZWM2ZjQtMDkxZC00YjVmLTg4NjMtODRiNzA4ZmNmZTZiIiwidCI6IjdmOGU0Y2YwLTcxZmItNDg5Yy1hMzM2LTNmOTI1MmE2MzkwOCIsImMiOjh9


25/25 Prosess for tildeling av rekrutterings- og samhandlingstilskudd  2025 i OUS sektor 
 
Hensikt:  
Det er satt av kr 15 788 000 til fordeling i OUS sektor i 2025. I nylig utsendt referat fra 
Strategisk samarbeidsutvalgsmøte 2.4.25. er det beskrevet at man ønsker innspill til 
prioritering av 2025 tilskuddet fra hvert LSU før sommeren. Sekretariatet i LSU OUS sektor har 
bedt om utsatt frist slik at LSU kan behandle saken på møtet 1.9.25. og deretter sende 
innstilling til beslutning hos byråd for helse og sykehusdirektør. Forslag til prosess ble 
gjennomgått i møtet, se presentasjon.  
 
 
Innspill/kommentarer fra LSU: 
- Støtter at man konsentrerer seg om de digitale prosjektene som er satt i gang, viktig å 

støtte datadeling. Ikke sette i gang mange nye digitaliseringsprosjekter.  
- Sannsynlighet at en del digitaliseringsprosjektmidler som ikke er brukt enda. Digitalisering 

må også belyse hva de har brukt av midler ved søknad for videre søknad. 
- Fokus på de store prosjektene.  
- Viktig å sikre de områdene som vi har satset på, videre.  
- Ikke mye penger igjen å søke på, det krever ressurser å søke, tilpasse ambisjonsnivået når 

en skal søke på prosjektet. 
- Prosjektene vi har her er byomfattende. Ønsker noe i egen sektor, f. eks IHT team som har 

fått avslag to ganger. 
- Viktig at et prosjekt står seg etter endt prosjektperiode. 
- Vi må passe på noe regionalt – det ble ikke godt nok prioritert i 2024. 
- Skal vi åpne opp for søknader, eller skal LSU bestemme.  
- Sende ut invitasjon til samarbeidsforumene og be de om å samle seg om en søknad pr 

forum / nettverk. Formidle at det ligger 5-7 millioner i potten. 
- De som fikk avslag på fjorårets søknader må få vite hvorfor de fikk avslag før de eventuelt 

søker på nytt.  
 
- Foreslår en mer spisset versjon av alternativ 1 ved at samarbeidsforum somatikk, 

samarbeidsforum psykisk helse og avhengighet, nettverk for den akuttmedisinske kjeden
og møteplass Oslo inviteres til å sende inn en søknad pr nettverk. Nettverk for 
svangerskap- føde og barsel og samarbeidsforum barn og unge er  "dekket" dette året 
gjennom de flerårige prosjektene 

- Bydeler, etater og klinikker i OUS melder til sekretariatet innen 10.6. dersom man ønsker å 
bidra i gruppe som skal gi oppspill med anbefaling til LSU 1.9.  
 

Vedtak: LSU slutter seg til anbefalt forslag til prioritering for de flerårige prosjektene, og en 
mer spisset versjon av alternativ 1 som prosess i forkant av prioriteringen i LSU 1.9.  

26/25 Eventuelt 
Bydelene i sektor sør har møter i forkant av LSU for gjennomgang av saksdokumenter. Ønsker 
gjennom dette å være godt koordinert og ha aktivt eierskap til møtet. Ønskelig at alle 
saksdokumentene sendes ut minst en uke før LSU møtet, gjerne mandag uken før møtet.   
 
Ref sak 5/25 Møtearena /fora der OUS har byomfattende ansvar, utover LSU sektor. Det har 
vært dialog mellom OUS ledelsen og kommunaldirektør: der bydelsdirektører i LSU melder et 
behov for å drøfte byomfattende saker i felleskap med andre bydelsdirektører og 
kommuneledelse, kan dette løftes gjennom sektordirektørmøtet. 
 



Vedlegg Sak 19: Presentasjon utredning og deling av data akuttmedisinsk kjede 
Sak 21: Presentasjon revidert mandat for samarbeidsforum barn og unge 
Sak 20, 23, 24, 25: Lagt i samlet presentasjon  

 
 
 
 
 


