Utkast til prosedyre for kommunehelsetjenesten i Vestfold
Sist endret: 22. juli 2025

Rengjoring av dusjstol, badekar og badetralle

1. Hensikt:
Hindre smitteoverfgring mellom pasienter. Redusere mikrobeforekomsten i miljget.

2. Ansvar:
Alle ansatte som handterer utstyret.

3. Fremgangsmate:

Dusijstol:
Vaskes med sape og vann etter hver pasient.

Ved synlig s@l av kroppsvaesker, tgrkes dette bort med absorberende papir, deretter vaskes
det med sape og vann slik at omradet er synlig rent. Nar det er tgrt, desinfiser med egnet
desinfeksjonsmiddel.

Dus;j:
Vanlig rengjgring daglig. Ikke behov for tiltak mellom hver pasient.
Ved synlig s@l av kroppsveesker, rengjgres og desinfiseres omradet.

Badekar:

1. Rengjgr badekar med sape og varmt vann.

2. Badekaret skylles med varmt vann fra handdusjen.

3. Utfgr flekkdesinfeksjon ved synlig s@l av kroppsvaesker.
4. Tilbakestill temperatur pa handdus;j.

Badetralle:

Vaskes med sape og vann mellom hver pasient.

Ved kjent smitte, eller ved sgl med kroppsveesker, rengjgres og desinfiseres trallen som
beskrevet over.

Sape: Alle pasienter benytter egen sapeflaske.

Bandasjer: Hos pasient med infeksjon/smitte, og som benytter bandasje, dekkes denne med
plast og tape, eller dusjbandasje, fgr dus;j.

4. Referanser:
e  Sykehuset i Vestfold HF: Dusjstol og badekar - rengjgring og desinfeksjon (2025)

Endringshistorikk:
22.07.25: Gjort noen sprakendringer pa teksten og oppdatert referanse.

Sidelav1l

Utskrift er kun gyldig pa utskriftsdato Utarbeidet av Smittevernavdelingen ved Sykehuset i Vestfold



