
Type diabetes & varighet
Medikamentell behandling
HbA1c
Kolesterol

Endring i henvisning for
pasienter med diabetes
uten øyesymptomer 

Oslo universitetssykehus har nå etablert et program for livslang oppfølging av
personer med diabetes med tanke på utvikling av diabetisk retinopati. 
Derfor skal leger henvise pasienter med diabetes uten syns- og
øyesymptomer til programmet, istedenfor til avtalespesialister som i dag.

Pasienter med svangerskaps-diabetes skal
ikke henvises. Programmet omfatter kun
oppfølging av diabetisk retinopati med
regelmessig netthinnefotografering.

Undersøkelsen er rask og smertefri. Bildene
analyseres med kunstig intelligens og
graderes manuelt ved behov. 

Mer informasjon om programmet finnes her: 
Diabetisk retinopati (oslo-universitetssykehus.no)

Henvisningen sendes til Øyeavdelingen ved Oslo universitetssykehus. Merkes med
netthinnefoto for diabetisk retinopati. 

Innhold

Mikroalbuminuri
Blodtrykk 
Andre relevante opplysninger. 

https://www.oslo-universitetssykehus.no/behandlinger/diabetisk-retinopati-screening/#henvisningsrutiner-for-helsepersonell

