
 

 

 

Alle deltagere må gjennomgå e-læringsprogrammet PUST - Kurs: Nettkurs om langtids mekanisk ventilasjon | 
Helsekompetanse 

Program 

08:00-08:10 Velkommen, registrering og informasjon Sykepleier Anne Louise Kleiven 

08:10-09:00 Generelt om behandling  

09:00-10:00 Om Respiratorbehandling hjemme Overlege Sigurd Aarrestad 

10:00-10:10 PAUSE  

10:10-10:50 Kanyler  Sykepleier Anne Louise Kleiven 

10:50-11:00 PAUSE  

11:00-12:00 Lungefysioterapi, mobilisering av slim og bruk av hostemaskin Fysioterapeut  

12:00-12:45 LANG PAUSE (Ta med egen lunsj)  

12:45-14:15 Demo-stasjon & Praktisk trening Sykepleiere 

14:15-14:30 PAUSE  

14:30-15:15 Akutte hendelser – Hva gjør du? Sykepleiere  
 

15:15-15:30 Oppsummering, evaluering og utdeling av kursbevis  

 

 
 
 

Introduksjonskurs i  

Hjemmerespiratorbehandling (LTMV) 

Dato: 16/02-2026  

Tid: 08:00-15:30 

 

Hvor: Ullevål sykehus, Inngang 3 – Medisinsk bygg  

(bygget overfor KIWI), Auditorium 3 etg. ved Nyremedisinsk poliklinikk 

3 etg, Bygg 3, OUS avdeling Ullevål sykehus 

 

Lungemedisinsk Avdeling 
Medisinsk Klinikk 

https://helsekompetanse.no/course/view.php?id=228
https://helsekompetanse.no/course/view.php?id=228

