
 

Program Østfoldkonferansen Palliasjon og Kreftomsorg 2026 
 

Sarpsborg bibliotek 11.3. 2026 kl. 08.30 – 15.30 (Sandesundsveien 13, 1724 
Sarpsborg)  

 
❖ Samvalg, Simone Kienlin, Spesialrådgiver, Phd,  

Helse Sør-Øst RHF  
❖ Bør vi tilby dødshjelp? Michael Steffen, 

overlege Senter for lindrende behandling, 
Sykehuset Østfold  

❖ Kloke valg ved livets slutt, Sofie Lykke Herbro, 
intensivsykepleier og medlem av Rådet for 
sykepleieetikk  

❖ Hvordan bidra til å styrke håp ved alvorlig 
sykdom, Vincent Hagerup, livsveileder og prest  

❖ Hvordan bidra til livsglede til tross for alvorlig 
sykdom, Sykehusklovnene   

 
Konferansen arrangeres av Kompetansenettverk palliasjon og 
kreftomsorg Østfold 
Kompetansenettverk palliasjon og kreftomsorg - Kompetansebroen 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.kompetansebroen.no/article/kompetansenettverk-palliasjon-og-kreftomsorg?o=ostfold

