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39/25 [Velkommen

Godkjenne innkalling og dagsorden

Vedtak:
Innkalling og dagsorden godkjennes

40/25

Godkjenne referat fra utvidet SSU 10.09.25

Vedtak:
Referat fra SSU 10.09.25 godkjennes

41/25

Rekrutterings- og samhandlingstilskudd

Hensikt:
1. Introduksjon og presentasjon av arshjul ved Bovild Tjgnn
2. Informasjon ved Saliba A. Korkunc, byrad for helse
a. orientering om gevinstrealiseringsarbeidet
b. tildeling av rekrutterings- og samhandlingstilskudd for 2025
c. prioritering for 2026

3. Innspill fra SSU

Presentasjon er vedlagt referatet.

Mgteleder innledet med & vise til arshjul for prosess og behandling av
samhandlingstilskudd, hvor SSU i desember skal behandle prioriteringsomrader for
kommende ar og orientere LSU’ene.

Informasjon ved byrad for helse
a. Gevinstrealisering

Formalet med gevinstrealiseringen har veert a identifisere lavthengende frukter som kan
gi besparelser og samtidig styrke felles tjenester for innbyggerne. | arbeidet har man
valgt 8 g videre med:

e Utvidet bruk av Aclasta i behandling av osteoporose

e Etablering av et fremskutt hjelpemiddellager ved Diakonhjemmet sykehus
HLS vil komme tilbake til Strategisk samarbeidsutvalg med ytterligere konkretiseringer.

b. Rekrutterings- og samhandlingstilskudd for 2025




Samhandlingstilskuddet er friske midler som skal brukes til tverrfaglig arbeid og
samhandlingstiltak pa tvers av kommunen/bydelene. Byraden gnsker ikke 8 prioritere
finansiering av deltakelse i Kompetansebroen, da han anser dette som driftsmidler. Det er
mange oppgaver som ma lgses, samtidig som ressursene er begrensede. Oslo kommune
skal ha et helhetlig perspektiv, og kommunen skal i fellesskap med sykehusene komme
frem til gode l@sninger.

c. Hva prioriteres for 2026, ref presentasjon

e Prosjekter som gér over flere ar

e Aclasta/osteoporosebehandling

¢ Sammen om digital hjemmeoppfalging og deling av data i Helsefellesskap Oslo
(SODD)

e Svangerskaps- fgdsels-, og barselomsorg

Innspill/kommentarer fra SSU

e Diakonhjemmet informerer om at de ikke har tilsluttet seg prioriteringen. Dette
folges opp i eget mote.

e Aclastaer en del av osteoporosebehandling og gjgres allerede ved sykehusene.
Det er behov for a forsta hvordan denne prioriteringen skal gjgres. Det er viktig at
alle sykehusene og kommunen involveres i oppfelgingsarbeidet.

e Det som prioriteres i 2026 bgr ha stor overfgringsverdi og skal kunne overfgres til
hele byen der det er relevant.

e Prioriteringer bgr tydelig synliggjgre gevinster.

Vedtak:
Strategisk samarbeidsutvalg tar saken til orientering og innspill til prioriteringer for 2026
tas med inn i det videre arbeidet. LSU’ene orienteres om prioriteringer for 2026.

42[25

Tydeliggjoring av rehabiliteringstilbudet fra HS® ved Anne Hilde Bjontegard og Mona
Stensby

Hensikt: Presentasjon av overordnede planer og strategiske foringer for rehabilitering.
Presentasjon er vedlagt referatet.

Strategiene fra HS@ har til hensikt 8 tydeliggjore grensen mellom spesialisert
rehabilitering i spesialisthelsetjenesten og kommunal rehabilitering, samtidig som de skal
styrke samhandlingen uten & overfgre oppgaver til kommunen. Erfaringer med private
akterer og rammeavtaler viser behov for bedre tilpasning til pasientenes behov og et mer
malrettet samarbeid. Plan og anskaffelsesarbeidet er en faglig drevet utvikling hvor det
skjer en dreining fra dggnbehandling og mer mot dagopphold og digital oppfalging.
Rehabilitering tidlig i forlgpet er en viktig satsing, og det skal etableres et

rehabiliteringstyngdepunkt. Sykehusene har i sitt oppdragsbrev for tildelt ansvar her.




Planer og nasjonale veiledere setter rammen, men det kreves fortsatt arbeid for 8 fa
strategiene til & fungere i praksis. Det er ogsa fortsatt relativ lav forskningsinnsats pa
rehabiliteringsomradet. Det er behov for mer oversiktskunnskap med tall og statistikk.

Innspill/kommentarer fra SSU

o Det er mangler i samhandlingen mellom kommune, spesialisthelsetjenesten og
private aktgrer - szerlig nar det gjelder ansvarsfordeling, geografiske avstander
og oversikt over pasientforlgp.

e Rehabilitering fremstar ustrukturert, og det trengs tydeligere rolleavklaringer og
bedre samarbeid gjennom helsefellesskapet.

o Digitalisering og manglende datagrunnlag skaper utfordringer som ma handteres.

e For 8 lykkes bgr man vurdere et felles henvisningsmottak, styrking av generiske
pasientforlop og tett samarbeid mellom sykehus og kommune - saerlig nar
ressursene strammes inn.

e Etnasjonalt rehabiliteringsregister kan bidra til mer helhetlig og kunnskapsbasert
utvikling fremover.

Hva gnsker helsefellesskapet & prioritere videre:
o Fremskaffe oversikt over tall og fakta om rehabiliteringstilbud i kommunen og
sykehusene.
e Oversikts over rehabiliteringsforlgpet mellom sykehus og kommunen med fokus pa
overgangene og identifisere uoversiktlige omrader.

Vedtak:
Strategisk samarbeidsutvalg gir Sunnas sykehus ved Kirsten Seether og sekretariatet i
oppdrag a fremskaffe og presentere dette til SSU, varen 2026.

43/25

Kompetansebroen ved Bovild Tjgnn

Hensikt:
e Sikre kontinuitet i samarbeidet gjennom viderefgring av deltakelsen i
Kompetansebroen.
e Avklare finansiering for abonnementsavgiften fra 2026 og fremover.

Vedtak:

1. Helsefellesskap Oslo viderefgrer deltakelsen i Kompetansebroen for 2027. | lgpet
av 2026 ma helsefellesskapet ta stilling eventuelt deltagelse utover 2027 og
fordelingen av kostnaden mellom partnerne.

2. Abonnementsavgiften for 2026 fordeles slik:

o Oslo kommune dekker 50 % av avgiften
o Sykehusene dekker 50 % av avgiften, fordelt etter egen fordelingsngkkel

L4425

Samarbeidsavtaler ved Stine Wagsas

Hensikt: Informasjon om prosess for videre arbeid med underliggende avtaler.




\Vedtak:

SSU tilslutter seg forslag til prosess for det videre arbeidet med underliggende avtaler.
Sekretariatet informerer LSU’ene.

45/25 |Eventuelt
Endring av meotedato

Sekretariatet sender ut forslag til ny mgtedato for utvidet SSU i juni.
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