
FAGDAG PALLIATIVT NETTVERK OUS og OUS-sektor 

Tirsdag 24 mars 2026 

09:00-15:00 

Vitensenteret Kreftforeningen 

Kongens gate 6 

Inngang på hjørnet av bygget i krysset Kongens gate / Rådhusgata i Kvadraturen i Oslo sentrum. 

Enkel bevertning med kaffe – ta med matpakke eller kjøp lunsj i kantine/utenfor lokalet 

09:00 – 09:30 Registrering og kaffe.  

09:30 – 09:45 Informasjon om nettverksarbeid, v/Eirik Arlov, nettverksleder palliativt 

nettverk OUS 

 09:45-10:30 Tør du å lindre smerter? v/ Eirik Arlov, nettverksleder palliativt nettverk OUS 

10:30– 10:45 Pause  

10:45– 11:30 Stovnerskogen: Avdeling for personer med rusavhengighet 

11:30– 12:30 Lunsj (åpen tilgang til Vitensenteret) 

12:30– 13:15 Forhåndssamtaler, ved Elise Marie Ihler. Kreftsykepleier/phd-kandidat 

kompetansesenter for lindrende behandling OUS 

 
13:15 – 13:30 Pause 

 

13:30-13:50 Pårørende: Hvilken sykepleier passer best for meg, ved Eirik Arlov, 

nettverksleder palliativt nettverk OUS 

 

13:50- 14:00 Pause  

14:00 - 14 :45 Palliasjon i sykehjem v/ Signe Helen Nyborg. Kvalitetssjef Vindernhjemmet 

14:45 – 15.00 Oppsummering av dagen/Takk for i dag, ved Eirik Arlov 

Endringer i program og programrekkefølge kan forekomme.  

VEL MØTT! 

 


