Program

09.00-10.05: Delirium - et rollespill fra praksis.

Vi skal laeere om hvordan du kjenner igjen og kommuniserer godt med pasienter som har
delirium, som kan gi forvirring, uro og hallusinasjoner

Du far se praktiske rollespill som viser bade vanlige feil og god praksis, og far konkrete tips til
hvordan du kan gjare pasientene tryggere og hverdagen din lettere.

10.20 - 11.30: Hva betyr det 8 ha samtykkekompetanse, og har vi lov &
bruke tvang?

Du far en praktisk innfegring i regelverket, hvordan vi vurderer samtykkekompetanse og hva som
er god praksis i mgte med mennesker som ikke klarer a ta vare pa seg selv.

Malet er at dere blir tryggere pa bade regelverk, etikk og hvordan du beskytter pasientens
rettigheter.

12.15-13.15: Hvem er jeg i mgte med pasienter og pargrende?

I denne delen leerer du om hvordan du mgter pasienter og pargrende pa en trygg, respektfull og
profesjonell mate, ogsa nar situasjonene er vanskelige. Gjennom refleksjon og eksempler far du
innsikt i hva god etisk praksis betyr i hverdagen, og hvordan dine valg og handlinger pavirker

menneskene du mater.

Malet er at du blir mer bevisst pd kommunikasjon, holdninger og hvordan du skaper trygghet og
tilliti omsorgsrollen.

13.30 - 14.20: God samhandling gjagr pasientens vei tryggere og
helsefagarbeidere er en viktig del av laget.

Hvordan samarbeider best mulig om pasientene vare, som bor i kommunen, legges inn pa sykehuset

og kommer hjem igjen?

Du far leere hva ditt ansvar er i pasientforlgpet, hvordan du kan bidra til gode overganger mellom
kommune og sykehus, og hvorfor dette er viktig for pasientsikkerheten.
Vi viser ogséa hvordan du kan bruke Kompetansebroen aktivt for egen leering.

14.20: Avslutning

Det blir 15 minutters pause mellom hver undervisning og lunsj 11.30-12.15.






