
 

  
1 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Saksliste Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) – møte # 1/2026 

Utvalg: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) 

Tid: 26. mars 2026, Kl. 9.00 – 11.30 

Sted: Styrerommet, Nye Nord 3 etg, Nordbyhagen, Ahus 

Møtet er med lunsj 

Møtedeltakere: Se oversikt nederst i dokumentet 

Møteleder: Øystein Mæland  

Referent: Eirik Sandberg 

Dokumenter: Saksdokumentene er knyttet til de respektive sakene i sakslisten  

• 01/26 Referatutkast SSU 11.12.2025 

• 02/26 Referatutkast Partnerskapsmøtet DEL 2, 5.2.2026 

• 02/26 Saksfremlegg Partnerskapsmøtet 2027  

• 03/26 Saksfremlegg TØRN med tre vedlegg 

• 06/26 Saksfremlegg og kunnskapsgrunnlag -Psykisk helse - barn og unge 
 

Deltakere på sak: • Sak 5/26 Trude Hirgum Jahren, spesialrådgiver i avdeling for medisin og 
helsefag, med arbeidsområde rehabilitering, og Mona Stensby, direktør 
for konserntjenester, Helse Sør-Øst RHF 

• Sak 6/26 Brynhild Belsom, kommunalsjef område mestring, Rælingen 
kommune og Anita Walle-Olsen, ass. avdelingsleder ABUP, Ahus 

 
 

Saksnummer / 
kjøreplan 

Tema 

1/26 

Kl. 9:00-9:10 

Beslutningssak 

• Godkjenning av saksliste og referatutkast fra SSU 11.12.25 

• Saker til eventuelt  
Ved møteleder 

2/26 

Kl. 9:10-9:25 

Beslutningssak 

• Godkjenning av referatutkast fra Partnerskapsmøtet DEL 2 

• Partnerskapsmøtet 2027 
Ved møteleder 

3/26 

Kl. 9:25-9:40 

Beslutningssak 
TØRN samhandling – innstilling til prioritering fra Helsefellesskapet 
Ved møteleder 

https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2026.%20mars%202026/Saksliste%20og%20saksfremlegg/Sak%201-26/Referatutkast%20SSU%2011.12.25%20%20.pdf?csf=1&web=1&e=fWho7E
https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2026.%20mars%202026/Saksliste%20og%20saksfremlegg/Sak%202-26/Sak%202-26%20Referatutkast%20Partnerskapsm%C3%B8tet%202026%20DEL%202.pdf?csf=1&web=1&e=pqlo9e
https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2026.%20mars%202026/Saksliste%20og%20saksfremlegg/Sak%202-26/Sak%202-26%20Saksfremlegg%20-%20Partnerskapsm%C3%B8tet%202027.pdf?csf=1&web=1&e=YjIis7
https://hsorhf.sharepoint.com/:b:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2026.%20mars%202026/Saksliste%20og%20saksfremlegg/Sak%203-26/Sak%203-26%20Saksfremlegg%20Beslutningssak%20T%C3%98RN%20samhandling%20innstilling%20til%20prioritering.pdf?csf=1&web=1&e=2PVLyS
https://hsorhf.sharepoint.com/:f:/r/sites/AHUSHF-X-Strategisksamarbeidsutvalg-HelsefellesskapetAhusogk/Shared%20Documents/General/SSU%202026/SSU%2026.%20mars%202026/Saksliste%20og%20saksfremlegg/Sak%206-26%20Psykisk%20helse%20-%20barn%20og%20unge?csf=1&web=1&e=258YcV


 

  
2 Helsefellesskapet – Ahus og kommunene 

Saksnummer / 
kjøreplan 

Tema 

4/26 

Kl. 9:40-9:50 

Orienteringssak 

Informasjon om brev til Ahus vedr. ledsagerprosedyren 

Ved Helle Gjetrang 

5/26 

Kl. 9:50-10:20 

Orienteringssak 

Rehabilitering 

Ved Trude Hirgum Jahren og Mona Stensby, Helse Sør-Øst RHF 

7/26 

Kl 10:20-10:30 

Eventuelt 

Kl. 10:30 Beinstrekk og servering av lunsj 

6/26 

Kl. 10.30-11.30 

Temasak med borddialog 

Psykisk helse - barn og unge 

Ved møteleder 

Kl. 11:30-12:30 

 

Tilbud om omvisning i nye psykiatribygget voksenpsykiatri, inkl. 

spasertur fra Nye Nord til nye bygget 

Psykisk helsevern Nordbyhagen (PHN) - Akershus 

universitetssykehus HF 

Det tas forbehold om eventuelle endringer i sakslisten 

Møtedeltakere 

Virksomhet Meldte forfall 

Nedre Romerike  

Adelheid Buschmann Kristiansen, kommunedirektør, Nittedal kommune   

Janne Sonerud, kommunaldirektør, Lørenskog kommune  

Anne Morstad Dahl, samhandlingskoordinator  

Gardermoregionen:  

Jon Sverre Bråthen, kommunedirektør, Nes kommune  

Helle Gjetrang, kommunaldirektør, Ullensaker kommune  

Trude H. Westerberg, AU-leder/samhandlingskoordinator  

Folloregionen:  

https://www.ahus.no/avdelinger/psykisk-helsevern-og-rus-divisjon/phn/#les-mer-om-psykisk-helsevern-nordbyhagen-phn
https://www.ahus.no/avdelinger/psykisk-helsevern-og-rus-divisjon/phn/#les-mer-om-psykisk-helsevern-nordbyhagen-phn
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Virksomhet Meldte forfall 

Andreas Halvorsen, kommunedirektør, Enebakk kommune x 

Sissel Ruud, kommunalsjef, Enebakk kommune  

Hogne Eidissen, kommunedirektør, Nesodden kommune (vara)  

Kari-Ann Breivik Valbø, samhandlingskoordinator x 

Kongsvingerregionen:  

Lars Andreas Uglem, kommunedirektør, Kongsvinger kommune  

Erik Holm Melbye, kommunalsjef, Grue kommune  

Hilde Fevik, samhandlingskoordinator  

Kommuneoverlege:  

Merete Anine Nordaas Hvistendahl, Enebakk kommune  

Ahus:  

Øystein Mæland, utvalgsleder/administrerende direktør   

Erik Borge Skei, direktør, Medisinsk divisjon  

Øystein Kjos, direktør, Psykisk helsevern og rus divisjon  

Anne Karin Lindahl, direktør, Kirurgisk avdeling  

Anne Pernille Schjønsby, direktør, Kvinneklinikken  

Janne Pedersen, direktør, Diagnostikk og teknologidivisjonen   

Kirsten Haugland, direktør, Barne- og ungdomsklinikken  

Vegar Kock Lie, direktør, Ortopedisk klinikk  

Marte Christine Rognstad Mellingsæter, avd.leder, Medisinsk divisjon  

Geir Arne Larsen, kst. fagdirektør, Medisin- og helsefagdivisjonen  

Bente Heggedal Gerner, avdelingsleder, Samhandlings- og helsefremmingsavd.  

NN, samhandlingsoverlege, Samhandlings- og helsefremmingsavd. x 

Kine Ramstad, avdelingsleder Kongsvinger DPS  
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Virksomhet Meldte forfall 

Jørn Limi, viseadm. direktør   

Brukerrepresentant:  

Heidi Merete Rudi, pasient- og brukerombud i Oslo og Akershus  

KS:  

Anna Lena Gaup, rådgiver  

 

 


