
  

Kurset er godkjent av NSF som meritterende med totalt 11 timer til  
Klinisk spesialist i sykepleie/spesialsykepleie 

Nyfødtsykepleie 
høyintensivseminar 2026

 
Program tirsdag 2. juni  
Sted: Store auditoriet, bygg 6 Ullevål sykehus 

 
08:00 - 08:15 Kaffe 
08:15 - 08:30 Velkommen ved avdelingsleder  
 
08:30 - 09:15 NAVA hos nyfødte – veien mot mer skånsom og individuell ventilasjonsstøtte 
Hilde Brenne, Intensivsykepleier, PhD. Nyfødt intensiv St. Olavs Hospital, UNIT 
 
9.30 - 10.15 Ultralyddiagnostikk - rask identifisering av livstruende komplikasjoner hos 
ustabile nyfødte på intensiv  
Mari Falck, overlege PhD Nyfødt intensiv UL, OUS 
 
10:30- 11:15 Neonatale arytmier  
Dagfinn Skrede, overlege Barnekardiologisk seksjon OUS 
 
11.15 - 12.15 LUNSJ 
 
12.15 - 13.45 Alvorlig hjertesvikt og kompliserte postoperative komplikasjoner i 
nyfødtperioden 
Jakob Klcovansky, overlege Barnekardiologisk seksjon OUS 
 
 
14.00 - 15.15 PDA hos premature – behandlingsfilosofi. Når? Hvordan? Evidens, risiko og 
realitet 
Hans Jørgen Stensvold overlege PhD Nyfødt intensiv RH, OUS 
Martin B. Ystgaard og Anders H. Christensen, overlege Barnekardiologisk seksjon OUS  
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Program onsdag 3. juni 
Sted: Store auditoriet, bygg 6 Ullevål sykehus 

 
07:45-08:00 Kaffe 

08:00 - 09:45 Effekter av hud mot hud mellom foreldre og barn umiddelbart etter fødsel, 
premature >28 uker (Immediate Parent -Infant Skin-to-Skin Study - IPISTOSS)  
Siri Lilliesköld, spesialsykepleier, PhD. Nyfødt intensiv Karolinska 
 
 
10:00-10:45 Bakteriell sepsis og meningitt med vekt på GBS - patofysiologi, forekomst, 
behandling og langsiktige konsekvenser.   
Anne Karin Brigtsen, overlege PhD Nyfødt intensiv UL, OUS 

 
10:45-11:45 LUNSJ 
 
11:45-12:30 Føtal/neonatal alloimmun trombocytopeni FNAIT: Patofysiologi, alvorlige 
konsekvenser og evidens fra FRESIA studien 
Dagmar Julia Paulik Gauperaa, overlege Seksjon for fosterdiagnostikk, OUS 
 
 
12:45-13:30 Krisereaksjoner og forløp: Foreldreskap under vedvarende belastning 
Birgitte Kristin Rusten Michelson, Psykologspesialist s-BUP, RH OUS 
Monica Fjeldsgård, klinisk sosionom s-BUP RH OUS 
 
13:45-15.00 Nyfødtmedisin fra HAB sitt perspektiv  
 
15.00-15.15 Oppsummering 
 
 
 

 


