                                                                                                                          [image: image1.jpg]@ Diakonhjemmet
sykehus





Referat 

	Møte
	Fagsykepleiernettverket

	Tid og sted
	Onsdag 22.04.26, Diakonhjemmet sykehus, Saltbøssa

	Innkalt 
	Cathrine Larsen, Ingri Østensen, Ingrid Røe Brevig, Ingvild Kihlgren Mandt, Renate Røe, Tone Kettilsen, Andres Emmanuel Tutiven Murillo, Dominika.Mazur, Albertine Løkken,

	Forfall
	Representant fra Frogner, Ingvild Kihlgren Mandt, Renate Røe, Dominika.Mazur

	Referent
	Hanne Myrstad

	Utgitt dato
	


	Saks-nummer
	Sak/merknad 
	Referat

	1
	Div orienteringer
	Velkommen til Albertine Løkken som skal representere Klinikk for anestesi og kirurgi inn i gruppen. Hun er konstituert assisterende avdelingsleder på Orto B. 

Kompetansebroen skal, i samarbeid med VID, gå i gang med å utvikle en utdanningsside for Diakonhjemmet sektor. Siden skal i første omgang presentere praksisplasser. Gjøviks eksempel er et utgangspunkt.

Medisinsk avdeling, 2E – Hjerte og lunge - Kompetansebroen 



	
	Hjemmebehandling med antibiotika
	Elisabeth Furnes, fagsykepleier fra medisinsk sengepost, presenterte prosjektet «Hjemmebehandling med antibiotika; et pilotprosjekt i samarbeid mellom Bydel Frogner og sykehuset». Prosjektet er tatt opp i TØRN Samhandling fra mai 2026. Målet er at pasienter med langvarig behov for behandling med antibiotika, inntil 6 ganger i døgnet, kan være hjemme. I utgangspunktet skal de komme på sykehuset for å skifte pose en til to ganger i døgnet. På sikt er det planen av bydelen tar over alt.

	
	Ambulant geriatrisk team
	Ambulant geriatrisk team (AGT); er et samhandlingsprosjekt mellom sektorbydelene, Ullern helsehus og sykehuset. Målsetning med AGT er å bidra til forsterket utskrivning av aktuelle pasienter, kompetansedeling og hindre unødvendige reinnleggelser. Les mer om prosjektet her:
Ambulant geriatrisk team i Diakonhjemmet sektor - Kompetansebroen
Det skaper utfordringer i prosjektet at et inkluderingskriterium er plass på Ullern helsehus. Dette kan bli et viktig evalueringspunkt. 

	
	Runde rundt bordet 
	Cathrine på Ullern: Bydelen har startet opp med digitale hjemmebesøk. Alle som mottar slike besøk får et nettbrett de enkelt kan håndtere. Digitale hjemmebesøk er til forskjell fra DHO, som er en mer kompleks klinisk oppfølging. 
Ingrid Vestre Aker: Pasientsikkerhet er årets tema. 
Ellers har de slitt med utfordringer i et hjemmesykepleie distrikt.

Ingrid fra Revma: Avdelingen tester ut «Pain reprocessing theory» som handler om å lære å tolke smertesignaler mer konstruktivt. 

Tone medisin: Travleste vinter på år og dag. Konstant korridorpasienter. Heldigvis bedre nå. 
Har ukentlig work-shops for å fullføre oppdatering av behandlingsplanene. 

Jobber med å få til en mer strukturert kompetanseutvikling. 

Andrez Ullern helsehus: De jobber med å få på plass digitalt Ekg og muligheten for å sende dette direkte til fastleger og akuttmottaket. 

Begynner ellers  å høste gode resultater av Helsehusskolen. 



	
	Eventuelt
	Neste møte, 10.juni, blir i Bydel Vestre Aker, Sørkedalsveien 150. Vi har blitt enige om at 14-15:30 er et ok tidspunkt på dagen. Ingrid og Cathrine planlegger program .
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