N ‘:. REGIONALT KOMPETANSESENTER
® for smittevern

Regional samling for smittevernpersonell i Helse Sgr @st

9 juni og 10 juni 2026

Tema for dag 1
Reduksjon av HAI- fra handlingsplaner til handling
0900-0945 Registrering og kaffe

0945-1000 Velkommen og introduksjon til dagen
v/Ylva Sandness, Smittevernsykepleier RKS, HS@

1000-1030 Internasjonale anbefalinger, ECDC, WHO og annet
v/Hanne-Merete Eriksen-Volle, Seksjonsleder Resistens- og infeksjonsforebygging,
Folkehelseinstituttet

1030-1100 Nasjonal handlingsplan og fgringer
v/Christian Borgen Lindstad, Seniorradgiver, Avdeling for samfunnshelse,
Helsedirektoratet

1100-1130 Hva kan vi, hva gjgr vi, og hvordan blir vi bedre? -Kjernekompetanse,
egenvurdering og NOST
v/Pia Cathrin Kristiansen, Seniorradgiver, MPH, Seksjon Resistens- og
infeksjonsforebygging, Folkehelseinstituttet

1130-1230 Luns;j



1230-1250 Introduksjon til gruppearbeid om verktgy for smittevernarbeidet
v/Cecilia Tomter, Smittevernsykepleier RKS HS@

1250-1430 Gruppearbeid

1430-1445 Pause

1445-1615 Oppsummering og diskusjon i plenum
1615-1700 Avslutning

1900-1930 Aperitiff

1930 Middag

Tema for dag 2

Utbrudd og beredskap
Smittevern i en uforutsigbar tid — Hva ma vi ha pa plass?

0900-0910 Velkommen og introduksjon til dagen
v/Astri Lervik Larsen, Regional smittevernlege HS®

0910-0950 Er vi beredt for neste pandemi? Scenarioer, planer og lover.
v/ Preben Aavitsland Fagdirektgr ved Folkehelseinstituttet og professor ved
Pandemisenteret ved Universitetet i Bergen

09.50-1000 Pause

1000-1045 Laeringspunkter fra en table-top gvelse om hgyrisikosmitte
v/Fredrik Femtehjell Friberg, Anestesilege og beredskapssjef ved Sykehuset @stfold

1045-1115 Kommunens pandemiplan og samarbeid med sykehus
v/Ingrid Christensen, Kommuneoverlege med smittevernansvar Moss kommune

1115-1130 Spgrsmal til Fredrik og Ingrid

1130-1230 Luns;j

1230-1315 Utbruddskapittelet i Resistenshandboka
v/ Ragnhild Raastad, Overlege, Avdeling for smittevern og beredskap,
Folkehelseinstituttet

1315-1345 Et utbrudd, hva ville du gjort? Interaktiv utbruddsoppklaring

1345-1400 Oppsummering og vel hjem!



