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Kurs i EEG-guidet anestesi 
 

Klokkeslett: Program: 

08:30-08:45 Velkommen og introduksjon til kurset 

08:45-09:00 Hvorfor bør vi monitorere hjernen? 

09:00-09:30 Hva måler EEG og hva viser monitoren? 

09:30-09:40 Pause 

09:40-10:10 Hva kan jeg se i EEG under generell anestesi/sedasjon?  
Film1: Ung kvinne, innledning/vedlikehold/avslutning 

10:10-10:30 Gruppearbeid: Fordeler og ulemper – egen praksis – knyttet til filmen 

10:30-10:45 Pause 

10:45-11:15 Hvordan ulike medikamenter påvirker EEG 

11:15-11:35 Artefakter i EEG 

11:35-12:15 Lunsj 

12.15-12:30 Nocisepsjon og EEG 

12:30-13:00 Hvordan alder, sykelighet og sårbarhet påvirker EEG 

13:00-13:05 Pause 

13:05-13:30 Film 2: Gammel mann, innledning/ vedlikehold/ avslutning. Innspill og diskusjon 

13:30-13:50 Quiz 1 

13:50-14:10 Pause  

14:10-14:20 Kunnskapsoverføring fra anestesi til intensiv 

14:20-14:50 Gruppearbeid 

14:50-15:00 Quiz 2 

15:00-15:30 Oppsummering og læringspunkter for dagen. Vel hjem! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Med forbehold om endringer i programmet! 


