
  

 

 
Klinisk kapasitet Oslo   Referat  

    

Møtested: Teams  

Dato:  02.07.2026 kl 12-12:45 

Referent Renie Engeseth (HEL)  

Til stede:    

Helseetaten:    

Aker-PST: Kristin Mellingen, Liv Turid Olsen, Stine E. Hansen 

Almennlegevakten: Ikke til stede   

Samfunnsmedisin: Ikke til stede   

FRA: Ikke til stede   

Diakonhjemmet: Therese Mjåtvedt  

OUS:    

Med. klinikk: Sasha Katadzic:   

OT: Eva Melsom   

Prehospital: Meldt forfall, rapport i chat.  

Psykisk Helse og avhengighet: Meldt forfall, rapport i chat.  

Lovisenberg: Ikke til stede  

AHUS: Ikke til stede   

Sykehjemsetaten: Meldt forfall rapport i chat.  

Bydelene:   

Bydel Gamle Oslo: Meldt forfall, rapport i chat  

Bydel Grünerløkka: Halvor Kjellesvig  

Bydel St. Hanshaugen: Meldt forfall, rapport i chat  

Bydel Sagene: Britt Lauritzen  

Bydel Frogner: Meldt forfall, rapport i chat.  

Bydel Ullern: Andreas Gotteberg  

Bydel Vestre Aker: Anette Alexandra Hasner Rønning  

Bydel Bjerke: Ikke til stede  

Bydel Nordre Aker: Brit Silvana Dall`osso.  

Bydel Grorud: Ann-Helen Nøsterud Nilsen  

Bydel Stovner: Ikke til stede    

Bydel Alna: Ikke til stede.   

Bydel Østensjø: Ikke til stede  

Bydel Nordstrand: Hege Bøhm  

Bydel Søndre Nordstrand: Ikke til stede  

  

   
 

 

Referat fra møtet er tilgjengelig under «Samhandling» på Kompetansebroen.  

Dersom du ønsker å lese eldre referater, eller ønsker å delta i møteserien, kontakt 

kristin.mellingen@hel.oslo.kommune.no 
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Feil! Fant ikke referansekilden. 

Status 

Diakonhjemmet: Therese Mjåtveit: 

Hos oss er det fult belegg i dag. UK klare, 7 stk 1 meldt i dag. Ingen langliggere bortsett fra 1(APS), 

krevende pasient å finne egnet tilbud til. Gode grunner for at denne har litt liggende. Dialogen har 

vært god, men er glad for at pasienten flyttes om en ukes tid. 

Akuttmottaket: Jevnt trykk inn. En del Ø-hjelp.  

Medisinsk: Sommer drift. 

Orto A og B er sammenslått og har hatt et høyt trykk. Sommerdrift med redusert planlagt aktivitet. 

Har opplevd noen saker hvor pasienten ikke har ønske om å komme hjem da de ikke er trygg på at 

tjenesten vil bli forsvarlig hjemme. 

OUS: 

Med klinikk: Sasa Katadzic 

Hos oss var det komplett kaos på mandag grunnet at Gastro og infeksjon sengepost er slått sammen. 

Nyremed. og indremed. sengepost er slått sammen. 2 UK meldte, rett fra akutt mottaket. Har fått 

plass på helsehus. Travelt. Håper det roer seg ila sommeren. 

OT: Ikke til stede 

Prehospital: Anne Lise Hagaseth fra chat: 

Det har vært veldig stor pågang siste uken og det er forventet et høyt aktivitetsnivå også i 

kommende uke. Mye folk ute i byen med mange pågående arrangementer samtidig samt pent og 

varmt vær. Til tross for 8 biler ekstra i drift har det vært til tider lang ventetid på kode 2 (gule 

oppdrag) og svartid på AMK. På det mest hektiske hadde AMK sentralen 2 samtaler pr. min så man 

kan trygt si at det har kokt siste uken i regionen. 

Psykisk helse og avhengighet: Ikke til stede 

Lovisenberg: Astri Børset: 

Hos oss på medisin, ok belegg. Redusert litt på sengene, 6 senger ute av drift på sengepostene og 

obs. Øker belegget så åpnes senger. UK pasienter: Greit hos oss, ingen overliggere. Grei flyt. 

AHUS: Ikke til stede 

Sykehjemsetaten: Johnny Jacobsen: 

Noen få ledige utover en block plasser. Ingen spesielle tiltak utover sommeren. Alle plasser er 

tilgjengelig. Noen få venter på forsterkede plasser, ellers ingen kø. LT-plasser: mange ledige. 

Planlegger nedtak. Legionella på Solvang, dusjene har vært stengt grunnet dette. Ingen 

konsekvenser for tilgang på plasser i sommer. 

Bydel Gamle Oslo: Leonora Gashol: 

18 innlagt i somatikken og 18 på psyk. Har hatt en overligger som er utskrevet nå. 

Er det en mulighet for å korttids låne oksygenkonsentrator for nedtrapping av O2 behandling. Astri 

bemerker at prosedyren sier at pasienten må trappes ned på helsehus, og ikke hjemme. Ved 

korttidsbruks så skal pasienten ikke sendes hjem fra sykehuset før nedtrapping er fullført. 

Bydel Grünerløkka: Thor Olsvold-Hansen: 

18 i somatikk og 17 på psyk. 1 på kad. 8 ledige Helsehus plasser har god kapasitet. Halvert 

mannskap i juli og i begynnelsen av august. 

Bydel St Hanshaugen: Monica Therese Stålby: 

Ferieavvikling saksbehandlere. 15 i somatikken 12 i psyk. 2 på kad. Kjøper 4 utover en block. Grei 

flyt 



   

 

Feil! Fant ikke referansekilden. 

Bydel Frogner: Stein Helge Hofstad 

Litt roligere denne uken. 27 innlagte 17 i somatikken, 10 på psyk. 

Bydel Ullern: Ikke til stede 

Bydel Vestre Aker: Hilde Cathrine Helmen Storevik, fra chat: 

Innlagt soma: 24, Innlagt psyk: 6, Innlagt KAD: 2, KTO ledig: 0, KTO utover en bloc: 6 

Redusert kapasitet grunnet fravær hos bydel, både i forvaltning og i tjenestene. 

Bydel Bjerke: Tonje Erlandsen:  

Travelt siste uke. Få saksbehandlere på jobb. 12 i somatikken 5 på kad, fult på helsehus.  

Bydel Nordre Aker: Ikke til stede 

Bydel Grorud: Ann-Helen Nørstrud Nilsen: 

Hektisk grunnet ferieavvikling. Kjøper 4 utover en block, men går greit. 

Bydel Sagene: Britt Lauritzen, fra chat: 

Innlagt 30, 17 pam., 2 på Kad. 3 ledige KTO, kjøper en utover en block(lindrende). Ingen på FRA. 

Er ellers greit hos oss. Vi minner om å huske å sende UK melding. Får flere som bare skrives ut. 

Minner videre på å sende helseopplysninger med funksjonsbeskrivelse 1 døgn etter innleggelsen. Vi 

får ofte melding etter 2, eller flere dager, og da mister vi en dag å jobbe med saken. Eks. LDS post 6 

og Gastro kir 3 (Ullevål): innlagt 24.6., purret helseopplysninger 29.6., ikke fått ennå. LDS 9 innlagt 

29.6. purret 1.7. ikke fått. Gjelder de fleste sykehusene, så fint med felles påminnelse. 

Bydel Stovner: Irena Berazo, fra chat: 

Innlagt i somatikken 17(2 på vei ut) ingen ledige KTO, kjøper 8 utover en block, har ingen overliggere. 

Bydel Alna: Ikke til stede. 

Bydel Østensjø: Gunn Elisabeth Hval, fra chat: 

Status i dag: 30 innlagt på sykehus, 3 overliggere på sykehus, KTO ledig: 0, KTO utover bloc: 6, 0 

overliggere på KAD, 0 på FRA 

Bydel Søndre Nordstrand: Ikke til stede 

Bydel Nordstrand: Hege Bøhm: 

Helt som normalt. 28 innlagte, bruker alle plasser, kjøper 6 utover en block. 

KAD: Anila Hanif: 

Det er fult. Har hatt høy turnover. 1 ledig plass nå. Det er greit samarbeid med bydelene. Flere 

venter på KTO. Vi tar ikke ned senger i sommer har 48 plasser. 

Almennlegevakten: Ikke til stede. 

Samfunnsmedisin: Ikke til stede 

 

Tema fra diskusjon:   

Ingen tema oppe til diskusjon i dag. 

Ønsker alle en god feire og på gjensyn til de som er på jobb om 14 dager. 

 

  

Neste møte: 16.07.2026 

Møteleder: Kristin Mellingen kristin.mellingen@hel.oslo.kommune.no  

Møteeier: Kristin Mellingen   
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