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Referat fra fagutvalg barn, unge og familier 

19.06.26 
 
Vedlegg 

• Referat fra fagutvalgets møte 27.02.26 

• Delavtale samarbeid om digitalisering og IKT 

 
Møtedeltagelse: 

  Tilstede Forfall 

Tjenesteleder for barn og familie  Knut Hammersvik, stedfortreder for Linda Jakobsen x  

Leder forebyggende helsetjenester Grethe Arnegård Cederkvist x  

Virksomhetsleder barne- og familietjenester Tone Emhjellen, stedfortreder for Tone E Langerud x  

Konst. seksjonsleder oppvekst og helse Veronika Trøim x  

Virksomhetsleder for barn og unge Line Tonholt Børresen x  

Virksomhetsleder barne -og familiesenteret Christine Berge  x 

Seksjonsleder Føde og barsel Nina Herholdt Høyer  x 

Seksjonsleder Barne-og ungdomsavdelingen Dawn Aas-Aune  x 

Seksjonsleder Nyfødtintensiv Hanne Sofie Ramstad Andreasson  x 

Seksjonsleder Barnehabilitering Aina Sander  x 

Avdelingssjef, BUPA Eileen Lund x  

Seksjonsleder RUPO Nord Merethe Semb English x  

Avdelingssjef autismeavdelingen Terje Wårheim x  

Foretakskoordinator barn som pårørende  
Lærings-og mestringssenteret SiV Alison Axisa Eriksen 

x  

Brukerrepresentant  Kristine Lindhøy 
Ikke innkalt ved 

en feil 

 

Referatpunkter 

 

Sak 2026.04 – Referat fra 27.02.26 

Referat utsendt og godkjent uten innspill. Publisert på Kompetansebroen. 
 

Sak 2026.05– Endring i fagutvalgets sammensetning 

Ny seksjonsleder for nyfødtintensiv: Hanne Sofie Ramstad Andreasson (fraværende) erstatter 
Marianne Kaada Tegneby. Oppdatert oversikt over medlemmene publisert på Kompetansebroen. 
 

 

  

https://www.kompetansebroen.no/wp-content/uploads/2026/05/Referat-fagutvalg-barn-unge-og-familier-27.02.26-godkjent.pdf?o=vestfold
https://www.kompetansebroen.no/wp-content/uploads/2026/06/Delavtale-samarbeid-om-digitalisering-og-IKT_godkjent.pdf?o=vestfold
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Sak 2026.06 - Delavtale digitalisering og IKt og nettverk for meldingsansvarlige  
Saksansvarlig:  Renate Solstad 
Vedlegg: Delavtale-samarbeid-om-digitalisering-og-IKT_godkjent.pdf 

 
Ny delavtale om samarbeid om digitalisering og IKT i Helsefellesskapet godkjent i SSU 07.05.26. 
Behov for ny avtale som dekker mer digitalisering og bruk av teknologi i et større perspektiv enn kun 
elektronisk meldingsutveksling. Ny delavtale inkluderer flere aktører, og vektlegger bedre samarbeid 
og involvering av hverandre ved anskaffelser og tjenesteutvikling.  
 
SiV har tatt initiativ til oppstart av fagnettverk med oppstartsmøte 18.juni med systemansvarlig for 
EPJ i helse- og omsorg. Enighet i møtet om at systemansvarlig for EPJ helsestasjon og ansatte som 
arbeider med nasjonale samhandlingsløsninger (kjernejournal, pasientens legemiddelliste, 
pasientens prøvesvar m.fl) inkluderes i nettverket. Det vil vurderes om nettverket blir for stort og evt 
behov for differensiering.  
 
Initiativ til nettverk for helsestasjon kommet fra kommunene med oppstart i august, det tas kontakt 
med de for å sikre at det ikke blir parallelle nettverk/prosesser. 
 
Konklusjon:  
1. Delavtale samarbeid om digitalisering og IKT tas til orientering 
2. Orientering om oppstart av fagnettverk for EPJ og samhandlingsløsninger der helsestasjon 

inkluderes tas til orientering 

Sak 2026.07- Retningslinje for samhandling om barn, unge og familier 

Oppfølging av sak 2025.21, 2026.05 
 

• Dele retningslinjen i to: 
Forslag om å dele retningslinjen i to der samarbeid under svangerskap, fødsel og -barseltid tas ut 
som egen retningslinje. Disse omfatter ikke barn og unge med behov for samtidige tjenester, og 
ny nasjonal veileder for oppfølging i barseltid forventet ferdig 1.september inkluderer 
ivaretakelse av foreldrene psykiske helse. Også behov for konkretisering av samarbeidet 
kommune/sykehus for at kommuner kan sertifiseres som ammevennlige kommuner. Det 
nedsettes egen arbeidsgruppe for utarbeidelse med nær kjennskap til det operative, oppstart 
arbeidsgruppe når nasjonal veileder publiseres, arbeidsgruppen sammensetning klareres før 
dette. 

• Vaksinasjon i hjemmet: 
Drøftet tema vaksinasjon i hjemmet av barn som har respirasjonsstøtte. Det har vært dialog med 
kommuneoverlege, barnelege, ambulanseleder og samhandlingslege for innspill. Enighet i 
fagutvalget at barnets beste er vaksinasjon i hjemmet. Retningslinjen må tydeliggjøre at 
barnelege vurderer det som forsvarlig ut fra barnets tilstand, og at fastlege inviteres til 
hjemmebesøk sammen med helsesykepleier ved vaksinasjon. Dette vil sikre at det opprettes 
dialog og samarbeid om oppfølging av familien og barnet, og dialog mellom 
fastlege/helsestasjon. Kommunene må ha lokal rutine for gjennomføring. Informasjon om 
samarbeid må ivaretas i egen organisasjon. 

• Spiseforstyrrelser: 
Fagutvalget ønsker at det opprettes eget kapittel for dette som bygger på tidligere 
diagnosespesifikt forløp som vil oppdateres. Det vil refereres og lenkes til dette i retningslinjen, 
ikke gjengis. 

• Barnevernansvarlig funksjon 
Eileen forbedrer/utdyper/korrigerer innhold i tekst. 
 

https://www.kompetansebroen.no/wp-content/uploads/2026/06/Delavtale-samarbeid-om-digitalisering-og-IKT_godkjent.pdf?o=vestfold
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• Helseteam 
Eileen forbedrer innhold utdyper/korrigerer innhold i tekst. 

 
Utkast sendes ut til arbeidsgruppene, fagutvalget og evt andre interessenter før ferieavviklingen, 
teams-møter for korrigeringer med arbeidsgruppene i august. 
 
Konklusjon:  
1. Retningslinjen deles i to:  

1. Samarbeid om barn og unge som mottar samtidige tjenester  
2. Samarbeid under svangerskap, fødsel- og barseltid 

 
Kommunene samsnakker og finner aktuelle deltagere til arbeidsgruppen, sykehuset inkluderer 
føde/barsel og nyfødtintensiv. Oppstart når nasjonal veileder er publisert. 
 

2. Oppdatering av tekst jfr dagens møte før utsending til arbeidsgrupper mm. Renate deler 
dokumentet med fagutvalget slik at alle jobber i felles dokument. 
 

3. Sendes ut til arbeidsgruppene, fagutvalget og evt andre interessenter før ferieavviklingen, teams-
møter for korrigeringer med arbeidsgruppene i august. 

 

Sak 2026.08 – Strategiarbeidet i helsefellesskapet 

Status arbeid med strategi for Helsefelleskapet, orientering om prosess, oppbygging og veien videre. 

Strategi er ikke klar, erkjennelse at målbildet for arbeidet i Helsefellesskapet må være tydelig før 

tiltak iverksettes.  

Konklusjon: 
1. Tas til orientering 
2. Videre organisering av fagutvalg utsatt, kontinueres i dagens form inntil videre. 
 

Eventuelt 
Deltagelse og gjennomføring fagutvalgsmøter 
Fra Renate: Viktig med deltagelse i fagutvalget fra alle aktørene for å kunne drøfte helhelhetlig. 
Oppfordring om å sende stedfortreder dersom man ikke kan møte selv. 
Fra fagutvalget: Viktig at møtene opprettholdes slik at det ikke er usikkerhet om gjennomføring og 
dermed blir prioritert.  
 

Innspill til saker til neste møte 
Helsekartlegging- flere aktører, lite sammenhengende og koordinert, og endringer/signaler på 
endringer i nasjonale føringer for ansvar og oppgaver. Behov for å forbedre koordinert innsats i 
Vestfold.  

➔ Færder v/Grethe forbereder: hvordan det jobbes med helsekartlegging jfr. nasjonalt forløp 
for barnevern 

➔ BUPA v/Eileen forbereder: Nasjonale føringer og signaler på ansvar og oppgavefordeling, 
helsekartlegging i og av spesialisthelsetjenesten, samarbeid med BUFetat 
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Forventinger som forespeiles familier om kommunale tjenester fra spesialisthelsetjenesten versus 
allerede eksisterende tjenestetilbud. Behov for å drøfte dette sammen. 

 


