
 

    

  

Klinisk kapasitet Oslo     
 

Referat   
 

  

Møtested: Teams   

Dato: 27.08.2026   

Referent: Renie Engeseth (HEL)   

Til stede:  

Helseetaten:     

Aker-PST: Anila Hanif, Stine Eugenie Hansen og Anila Hanif 

Almennlegevakten: Svein Eirik Ruud   

Samfunnsmedisin: Fredrik Rønning Iversen  

FRA: Åse Bergheim   

Diakonhjemmet: Therese Mjåtveit /Henriette Svendsen  

OUS:     

Med. klinikk: Sasha Katadzic 

OT: Eva Melsom 

Prehospital: Ikke til stede 

Psykisk Helse og avhengighet: Ikke til stede 

Lovisenberg: Nzigire Buranga Broome  

AHUS: Ikke til stede   

Sykehjemsetaten: Ikke til stede   

Bydelene:    

Bydel Gamle Oslo: Leonora Garshol 

Bydel Grünerløkka: Meldt forfall, rapport i chat 

Bydel St. Hanshaugen: Monica Therese Stålby   

Bydel Sagene: Ingvild Synnøve Halvorseth Moe   

Bydel Frogner: Stein Helge Hofstad   

Bydel Ullern: Meldt forfall   

Bydel Vestre Aker: Hilde Cathrine Helmen Storevik 

Bydel Bjerke: Ikke til stede   

Bydel Nordre Aker: Meldt forfall  

Bydel Grorud: Ann-Helen Nøsterud Nilsen   

Bydel Stovner: Meldt forfall, rapport i chat     

Bydel Alna: Ikke til stede.    

Bydel Østensjø: Anita Kristensen 

Bydel Nordstrand: Hege Bøhm   

Bydel Søndre Nordstrand: Ikke til stede   

   

      



  

  

Status  
  

Diakonhjemmet: Therese Mjåtveit/Henriette Svendsen:   

Fullt, flyter greit. 12 UK meldte i dag. Ingen utfordringer med samhandlingen. 

OUS:   

Med klinikk: Sasha Katadzic 

Flyter greit, alt ok. 

OT: Eva Melsom: 

1 UK meldt, som har fått plass på FRA. Ingen ting spesielt, lite Ø-hjelp. Sliter litt med 

Langtidsfravær på enkelte poster som er utfordrende. 

Lovisenberg: Nzigire Buranga Broome:   

Normalt belegg og drift. God flyt. 

AHUS:  

Sykehjemsetaten: Johnny Jacobsen 

Helsehusene er fulle, ingen ventelister. Rikelig med LTP tilgjengelig. God flyt. 

Bydel Gamle Oslo: Leonora Gashol:  

29 i somatikken, mange på Kad. 7 stk. 14 i psyk. Kjøper 2 utover en block, spesialplasser. 1 

overligger. Alt ok. 

Bydel Grünerløkka: Thor Olsvold-Hansen: 

Ok, flyt. 16 innlagt I somatikken, hvorav 1 på Kad. 21 innlagt på psyk. Ingen ledige en block 

plasser, kjøper 1 utover en block. 

Bydel St Hanshaugen: Monica Therese Stålby: 

Ingen overliggere, 22 i somatikken 15 i psyk. 6 utover en block, ingen på Kad. 

Bydel Frogner: Stein Helge Hofstad    

36 innlagte 26 somatikken og på 10 psyk. Ingen ledige en block, kjøper 1 utover en block. 

1 overligger. 

Bydel Vestre Aker: Hilde Cathrine Helmen Storevik:  

20 innlagt i somatikken, 6 på psyk. 4 ledige en block plasser, disse forventes å fylles opp raskt. 1 

utover en block. Mange innlagte og mange skal ut. Har noe sykefravær som påvirker flyten 

internt. Mange reinnleggelser både hjemmefra og fra helsehus. Pasienter som anses som egnet 

kandidat til FRA, bør meldes til saksbehandler så raskt som mulig, som da tar kontakt med FRA.  

Bydel Nordre Aker: Britt Silvana Dall`osso: 

Alt er bra 

Bydel Grorud: Ann-Helen Nørstrud Nilsen:  

Fin flyt, men trøkk. Kjøper mange utover en block, 9 stk. 4 spesial og 5 normal 

Bydel Sagene: Ingvild Synnøve Halvorseth Moe    

31 innlagt 14 i somatikk, 17 på psyk. Ingen KAD eller FRA. Får mange avslag av FRA. Kjøper 3 

utover en block, har 3 på Vila Skaar. Mange dårlige på Helsehus, som skal til LTP. 

Bydel Stovner: Sveinung Myklebust Ørjansen: 

20 innlagt på sykehus, 1 på Kad, kjøper 7 utover en block. Har likevel en grei flyt i «sakene våre» 

Bydel Østensjø: Anita Kristensen 

35 innlagte, 14 kjøpe plasser, 2 overliggere på sykehus, 2 på Kad og 2 på FRA. Jobber på. 

Samhandlingen fungerer fint. 

Bydel Nordstrand: Hege Bøhm:   

Her går det bra 35 innlagte, 10 på psyk, et par ledige en block plasser, 2 kjøp utover en block. 

Samhandlingen fungere bra. 

KAD: Liv Turid Olsen:   



  

Effektiv bruk av plassene inn og ut. God flyt. 

Almennlegevakten: Svein Eirik Ruud.   

10% økning i pasient strømmen til legevakten. Obs posten har på det jevne ca. 10 pasienter inn 

og ut pr. døgn. Alt er bra. 

Samfunnsmedisin: Fredrik 

Ingenting å melde. 

FRA: Åse Bergheim: 

Trappet opp etter sommeren. Alle senger i bruk.  Har i dag pasienter fra 10 bydeler.  FRA 

etterstreber seg på å fordele tilgjengelige senger rettferdig mellom bydelene. Det tas ut 

statistikk som brukes til dette arbeidet. Oppfordrer alle til å søke, uansett om det foreligger 

mange avslag. Avslagene kan begrunnes med at senger søkes jevnt fordelt på alle bydelene.  

    

Tema som ble diskutert:    

 

Innimellom så opplever sykehusene at transporten kommer for sent for å hente UK klar pasient. 

Dette resulterer i at pasienten blir liggende som ferdig behandlet og blir da i teorien en 

overligger, som kan utløse faktura til bydel. Siden det er helseforetakene sitt ansvar å 

transportere de utskrivningsklare patentene, så skal ikke bydelene belastes økonomisk i disse 

tilfellene. Hvordan løses dette?  Må man slette pasienten status for å unngå at Dipps sender ut 

automatisk faktura til de forskjellige bydelene? Sasha sier at det finnes en intern prosedyre for 

dette, og at det er viktig å begrunne de enkelte tilfellene med at Transport uteble, slik at dette 

fanges opp, og et det da ikke utløser overligger døgn som belastes bydelen. 

 

   

Neste møte: 10.09.2026   

Møteleder: Kristin Mellingen kristin.mellingen@hel.oslo.kommune.no   

Møteeier: Kristin Mellingen   

   

    

  

  


